
Informationen
erhalten 

Café International
Plaudern und

Bekanntschaften
schliessen Fragen zu

Alltagsthemen
stellenWissen und

Erfahrungen
austauschen

Gratis einmal pro Monat am Freitag

09:00 - 09:30 Uhr 
Wissens- und Erfahrungsaustausch

09:30 - 10:30 Uhr 
Plaudern und Austauschen bei Kaffee und Tee
Zeit für individuelle Fragen und Unterstützung

Küche Begegnungszentrum
Horiastrasse 1, 3186 Düdingen

Stefanie Lüthi
Gemeinwesenarbeit Düdingen 
Tel. 026 492 74 73
gwa@duedingen.ch

Gratis Kinderhütedienst



09:00 - 09:30 Uhr
Wissens- und Erfahrungsaustausch

09:30 - 10:30 Uhr
Plaudern und Austauschen bei Kaffee und Tee
Zeit für individuelle Fragen und Unterstützung

Beim Café International hast du die Möglichkeit:
bei Kaffee und Tee zu plaudern
dich auszutauschen
neue Bekanntschaften zu schliessen
über Themen aus deinem Alltag zu sprechen.

Wir unterstützen dich auch bei anderen Themen:
Du kannst vor Ort Fragen stellen, wir helfen dir,
einen Brief oder eine E-Mail zu verstehen und/
oder zu schreiben. 

17. Januar      Leben in Düdingen.

21. Februar    Ich bin Mutter. Ich bin Vater. 
                          Darüber würde ich gerne sprechen. 

21. März          Wie bleibe ich in Kontakt mit der
                          Schule, Gemeinde, Ärzte etc.

11. April          Wir tauschen Erfahrungen über die
                          Schule aus. 

Die CO-Leitung
Susanne Aeschlimann          Stefanie Lüthi
Familienbegleitung                           Gemeinwesenarbeit
Düdingen                                              Düdingen

Das Projektteam 
Safeta Berniki             Cécilia Gomes
François Kohou         Thania Raveloarisoa 
Ayten Teke                   Edyta Werro

Weitere Daten im 2025: 16. Mai, 13. Juni, 19. Sept., 
                                               31. Okt., 21. Nov., 12. Dez.


