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Aktuelles aus dem Gemeinderat

Der Gemeinderat e stimmte den Arbeiten zur Weiterentwicklung des Orts-
busses im Grundsatz zu. Zur Vorbereitung des Themas
e gratuliert Fabienne Pellet (Kauffrau EFZ), welche ihre wurden erste Abklarungen fir die Umsetzung einer

Ausbildung bei der Gemeindeverwaltung erfolgreich
beendet hat. Wir wiinschen ihr fir ihren zukinftigen
Berufs- und Lebensweg alles Gute und viel Erfolg. Die
gleichen Gliickwiinsche gehen an alle anderen Auszu-
bildenden und Studenten, welche diesen Sommer ihre
Ausbildung erfolgreich abgeschlossen haben;

nahm die Anstellungen von Frau Doris Baechler Nuss-
baumer als Fachfrau Kinderbetreuung (70 %), wohn-
haft in St. Ursen und Frau Sonja Riesen als Mitarbeiterin
Hauswirtschaft (40 %), wohnhaft in Neuenegg sowie :
Frau Christine Zbinden als Miterzieherin im Stunden- :
lohn, wohnhaft in Didingen, zur Kenntnis. Sie werden :

die Stellen am 1. September, bzw. 1. Oktober 2020
antreten. Wir wiinschen den neuen Mitarbeiterinnen
in ihrer neuen Tatigkeit viel Erfolg;

hiess das weitere Vorgehen betreffend dem Fussgén-
gersteg (Plattensteg) an der Duensstrasse gut, wel-
cher aus Sicherheitsgriinden firr langere Zeit gesperrt
bleiben muss. Im Zusammenhang mit dem Valtraloc-

Konzept soll dieser saniert oder ersetzt werden (nihere

Informationen im Innern dieses Mitteilungsblattes);

zweiten Etappe in Auftrag gegeben. Mit der Agglo-
meration Freiburg und dem Amt fiir Mobilitat werden
mogliche Varianten fiir die Entwicklung des Ortsbus-
ses erarbeitet, damit diese Varianten mit den zustandi-
gen Stellen und den Kommissionen finalisiert und die
daraus resultierenden Kosten fiir einen Umsetzungs-
beschluss ermittelt werden kdnnen;

e unterstitzte die kostenlose zur Verflgungstellung
eines Parkfeldes beim Bahnhofzentrum an die Mobi-
lity Genossenschaft, respektive der Zentrum Garage
Didingen fir maximal fiinf Jahre. Sdmtliche Kosten
fur die Parkplatzbeschriftung, Unterhalt und Riickbau
gehen zu Lasten der Zentrum Garage Dildingen, bzw.
der Mobility Genossenschaft;

e wahlte Sven Krattinger (Junge Liste Didingen) mit
sofortiger Wirkung bis Ende 2020 als neues Mitglied
der Sozialkommission. Er wird Chantal Arnold (Junge
Liste Dudingen) ersetzen, welche von Diidingen weg-
zieht. Die Sozialkommission der Gemeinde Dudingen
wird per 1. Januar 2021 durch die Sozialkommission
Sense Unterland vertreten;

Redaktion

Gemeindeverwaltung, Postfach 85
Hauptstrasse 27, 3186 Diidingen

Tel. 026 492 74 74, Fax 026 492 74 00
gemeinde@duedingen.ch, www.duedingen.ch

Redaktionsschluss
Jeweils am 10. des Monats, erscheint monatlich

Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung

Montag—Freitag 08.30-11.45 Uhr

Montag—Mittwoch  13.30-17.00 Uhr

Donnerstag 13.30-18.00 Uhr
(17.00-18.00 Uhr Dienstleis-
tungen der Einwohnerkontrolle)

Freitag 13.30-16.00 Uhr

Vor Feiertagen 08.30-11.45 Uhr/
13.30-16.00 Uhr

Gesprichstermine beim Sozialdienst
nur auf Voranmeldung (Tel. 026 492 74 71/75)




o fillte den Grundsatzentscheid, dass das Thaddaus-
heim mit der dazugehorigen Kapelle ab August 2021
als zweiter Standort fiir die ausserschulische Betreuung
ASB genutzt werden kann. Diese Ubergangsldsung,
zusatzlich zu den Lokalititen im Zentrum Drei Rosen,
wird flr drei bis fiinf Jahre aushelfen, bis die definiti-
ven Raume fiir die ASB geschaffen sind. Die Ludothek
wird vorerst weiterhin das Erdgeschoss nutzen. Der
definitive Entscheid wird mit dem Kreditantrag fur die
notwendigen Umbauarbeiten gefallt;

e ernannte Doris Aebischer auf Vorschlag des bestehen-
den Elternrats zum neuen Mitglied des Elternrates der
Primarschule Diidingen ab dem Schuljahr 2020/21.
Herr Patrick Jendly schied aus dem Elternrat aus, da
sein Kind in die Orientierungsschule bergetreten ist;

e genehmigte das Auflagedossier «Tempo 30 Zonen
2 & 3» nach Vorprifung durch den Kanton und die
Annahme der Pldne per 7. September 2020 (Ende
Datum der 30-tdgigen offentlichen Auflage) und
unter der Bedingung, dass keine Einsprachen einge-
hen. Der Generalrat von Dudingen hat diesem Projekt
am 24. Juni 2019 zugestimmt;
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e genehmigte die Anschaffung von 15 Sitzbdnken zu
CHF 25'000.-. Am 5. Mai 2020 hat der Gemeinderat
die Beschaffung von seniorengerechten Sitzbdnken
beflirwortet. Die Fachkommission Alter & Gesundheit
hat in Zusammenarbeit mit dem Bauamt verschiedene
Modelle geprift und sich fur die Bank «Libre» ent-
schieden. Nach einer Begehung der Sitzbankstandorte,
welche Fussverkehr Schweiz vorschlug, konnten 14
geeignete Standorte gefunden werden. Die Sitzbanke
werden nach Erhalt durch den Werkhof installiert;

e genehmigte das Reglement tiber das Gemeindeblirger-

recht, welches dem Generalrat an seiner Sitzung vom
5. Oktober 2020 unterbreitet wird. Dieses Reglement
tritt nach der Genehmigung durch die Direktion der
Institutionen und der Landwirtschaft in Kraft.

Nichste Generalratssitzung

Montag, 5. Oktober 2020, um 19.30 Uhr, Kultur-
und Konferenzsaal Podium

Mitteilungen der Gemeindeverwaltung

Neue Mitarbeiterinnen ASB

Am 1. September 2020 wird
Frau Doris Baechler, wohnhaft in
St. Ursen, als Fachfrau Kinderbe-
treuung mit einem Arbeitspensum
von 70 % ihre Arbeit im Team der
ASB beginnen.

Frau Sonja Riesen, wohnhaft in
Neuenegg, wird als Mitarbeite-
rin Hauswirtschaft in der ASB am
1. Oktober 2020 mit einem Arbeits-
pensum von 40 % beginnen.

Wir heissen die neuen Mitarbei-
tenden herzlich willkommen und
wiinschen ihnen bei ihren neuen
Aufgaben viel Erfolg.

Neue Auszubildende

Am 3. August 2020 hat Frau Sara Zollet aus Dudingen
die Ausbildung zur Kauffrau mit Berufsmatura auf unserer
Gemeindeverwaltung begonnen.

Wir heissen die Auszubildende herzlich willkommen und
wiinschen eine spannende und lehrreiche Zeit.
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Die Gemeindeverwaltung Diidingen schreibt
per August 2021 folgende Lehrstelle aus,
als

Kauffrau/Kaufmann
Offentliche Verwaltung
(Ausbildungsdauer 3 Jahre)

Jugendliche, die sich fir den vielseitigen
kaufmdnnischen Beruf interessieren, Freude
am Umgang mit unserer Bevodlkerung haben,
zuverlassig sind und exakt arbeiten, kdnnen
ihre Bewerbung mit Lebenslauf, Zeugnis-
kopien und Foto bis zum 30. September
2020 bei der Gemeindeverwaltung
Diidingen, Personalleitung, Postfach
85, 3186 Diidingen, einreichen.

CGemeinde Diingen

Fur allfallige Auskiinfte steht lhnen unsere
Verantwortliche fiir die Auszubildenden,
Frau Alexandra Kolly, Tel. 026 492 74 55,
gerne zur Verfligung. Auf unserer Home-
page www.duedingen.ch finden Sie nahere
Angaben zur Gemeinde und Uber unsere
Aufgaben.

Verwaltung geschlossen

Die Gemeindeverwaltung bleibt an folgendem
Datum geschlossen:

Freitag-Nachmittag, 4. September 2020
(interner Anlass)

Wir danken der Bevolkerung fir das Verstandnis.

Der Fussgingersteg (Plattensteg) an der
Duensstrasse bleibt fiir lingere Zeit
gesperrt.

Der Plattensteg Duensstrasse ist
1970 erbaut worden. Sein schlechter
Zustand ist schon langer bekannt,
aber er war bis anhin praktikabel und

: man ist bisher davon ausgegangen, der Steg sei und bleibe
- noch einige Jahre stabil und kénne dann im Rahmen des
 VALTRALOC-Konzeptes saniert oder ersetzt werden. Im
. vergangenen Winter gab es nun pldtzlich starke Setzun-

gen und der Steg musste aus Sicherheitsgriinden gesperrt
werden. Die Platten des Steges weisen grosse vertikale
Versatze auf.

Der Plattensteg befindet sich auf 6ffentlichem Grund des
Staates Freiburg. Die Trottoirs sind gemadss Strassengesetz

stddtebauliche Anlagen und deshalb ist die Gemeinde flr
. deren Bau und Unterhalt verantwortlich.

Nach einer ersten groben Analyse wird voraussichtlich ein
Abbruch und Neubau dieses Steges die wirtschaftlichste
und technisch nachhaltigste Losung sein, da aufgrund
dessen Zustandes und baulicher Konzeption eine Sanie-
rung kaum zielfihrend bzw. sinnvoll wére.

- Ein Neubau wird eine Investition auslésen und muss daher
- nachhaltig geplant werden und mit dem Valtraloc Kon-
: zept abgestimmt sein.

Da mit der Uberarbeitung des Valtraloc Konzeptes in
ndherer Zukunft erst begonnen wird, fehlen momentan
noch die Planungsgrundlagen fiir die Aufnahme eines
Bauprojekts am Plattensteg.

Die weiteren Abklarungen und Planungen werden folg-

- lich langere Zeit in Anspruch nehmen. Deshalb muss die
. Gemeinde die Sperrung des Steges bis auf Weiteres aus
. Sicherheitsgriinden aufrechterhalten.

Der gemischte Fussganger und Radweg auf der rech-
ten Seite der Duensstrasse (in Fahrtrichtung Tafers) ist in
einem guten Zustand und steht zur Benutzung offen. Wir
danken den Benutzern fir ihr Verstandnis.

Oberflachenbehandlung auf

verschiedenen Gemeindestrassen

In der Woche 39 vom 21. bis 25. September 2020 ist auf
folgenden Gemeindestrassen eine Oberflichenbehand-

. lung zwecks Werterhaltung des Belags geplant: Heitiwil
Dorf/ Garmiswil —Balliswil - Chastels / Menziswil (Plan
. sieche HP). Diese Arbeiten kdnnen nur bei guter Witte-

rung ausgefiihrt werden und erstrecken sich daher allen-
falls iber 1-2 Wochen. Aus vorgenannten Griinden kann
fur die verschiedenen Strecken kein genauer Terminplan
genannt werden.

- Wahrend der Oberflichenbehandlung werden kurz-
. fristige Strassensperrungen notwendig sein. Unmittel-
. bar nach der Oberflichenbehandlung darf die Strasse
. mindestens zwei Stunden lang nicht befahren werden.
. Anschliessend ist das vorsichtige Befahren mit Perso-
. nenwagen wieder méglich, hingegen sollte das Befah-
. ren mit schweren Fahrzeugen (LKW, Traktoren etc.) erst
. am darauffolgenden Tag wieder erfolgen. Wir bitten die



Strassenbenttzer, die Baustellensignalisation zu beachten.
Wahrend ca. zweier Wochen nach der Ausfiihrung ist eine
vorsichtige Fahrweise und das Vermeiden von brisken
Bremsmandvern angezeigt. Die Signale «Achtung Roll-
splitt» sind wahrend dieser Zeitdauer aufgestellt. Sobald
der Uberschissige Splitt mit der Kehrmaschine aufgenom-
men wurde, sind die Strassen wieder normal befahrbar.

Wir danken den Anwohnern und Strassenbentitzern im
Voraus bestens fiir ihr Verstandnis.

Generelle Informationen zu Strassen- und Tiefbauarbeiten
finden Sie auf unserer HP www.duedingen.ch - Verwal-
tung - Planen/Bauen / Verkehr — Baustelleninformationen.

Voranzeige:
Hackselaktion Herbst 2020

Die Hackselaktion wird vom

2.—4. November 2020 stattfinden,
Anmeldeschluss wird der 26. Oktober 2020 sein. Ndhere
Informationen sowie Anmeldetalon folgen im Mittei-
lungsblatt Oktober.

Papier- und Kartonsammlung
September 2020

Abfuhrkreis Dienstag und
Abfuhrkreis alle 14 Tage = Montag, 14. September 2020

Abfuhrkreis Freitag = Dienstag, 15. September 2020
Wichtig

Das Papier muss ab 7.00 Uhr am gleichen Standort wie
die Kehrichtsdcke bereit stehen, ansonsten kann nicht
garantiert werden, dass das Papier mitgenommen wird.

Kaminfeger

Fur die Gemeinde Dudingen ist nachfolgen-
der Kaminfegermeister zusténdig:

Jean-Francois Feyer

Kaminfegermeister, Ch. de la Colline 4, 1700 Freiburg
Tel.: 026 481 34 44, Natel: 079 214 34 19

Mail: feyer.if@bluewin.ch

Der Kaminfeger steht Ihnen fiir Auskiinfte rund um Hei-
zungsanlagen, Cheminées und Kamine gerne zur Verfi-

gung.
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Eidgendssische Volksabstimmung
vom 27. September 2020

Am 27. September 2020 findet folgende
eidgendssische Volksabstimmung statt:

1. Volksinitiative vom 31. August 2018 «Fur eine mass-
volle Zuwanderung (Begrenzungsinitiative)»;

2. Anderung vom 27. September 2019 des Bundesgeset-
zes Uber die Jagd und den Schutz wildlebender Sduge-
tiere und Vogel (Jagdgesetz, JSG);

3. Anderung vom 27. September 2019 des Bundesgeset-
zes Uber die direkte Bundessteuer (DBG) (Steuerliche
Beriicksichtigung der Kinderdrittbetreuungskosten);

4. Anderung vom 27. September 2019 des Bundesgeset-
zes Uber den Erwerbersatz fur Dienstleistende und bei
Mutterschaft (Erwerbsersatzgesetz, EOQ);

5. Bundesbeschluss vom 20. Dezember 2019 Uber die
Beschaffung neuer Kampfflugzeuge.

»

e Unterschreiben Sie eigenhdndig im vorgesehenen
Késtchen den Stimmrechtsausweis, andernfalls ist die
Stimme ungiiltig;

e Legen Sie den oder die Stimmzettel in das zur Verfii-
gung stehende Stimmkuvert;

e Legen Sie den Stimmrechtsausweis und das verschlos-
sene Stimmkuvert in das Antwortkuvert;

e Kontrollieren Sie, ob im Adressfenster die Riicksende-
adresse und lhre Unterschrift ersichtlich sind.

Bitte beachten Sie bei der brieflichen und vorzeiti-
gen Stimmabgabe folgendes Vorgehen:

Bei brieflicher Stimmabgabe dient das Kuvert als Antwort-
kuvert und muss rechtszeitig der Post tibergeben werden,
so dass es vor der Schliessung des Urnengangs beim
Wabhlbdro eintrifft. Das Antwortkuvert ist zu frankieren.

Es kann auch bis spatestens eine Stunde vor Offnung des
Stimmlokals am Sonntag beim Gemeindehaus, Haupt-
strasse 27 (Briefkasten, rechts beim Haupteingang), ein-
geworfen werden.

Personliche Stimmabgabe

Wenn Sie lhre Stimme personlich abgeben wollen, ist dies
am Sonntagmorgen zwischen 10.00 Uhr und 12.00 Uhr
im Schalterraum des Gemeindehauses, Hauptstrasse 27,
moglich. Aufgrund der aktuellen Corona-Situation emp-
fehlen wir die vorzeitige Stimmabgabe.

Wichtig ist, dass Sie bei der persénlichen Stimmabgabe
den neuen Stimmrechtsausweis (nicht das Antwort-
kuvert) mitbringen.

Wir danken Ihnen im Voraus, dass Sie von lhren politi-
schen Rechten Gebrauch machen und an der Abstim-
mung teilnehmen!
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Zum Schulbeginn

Der Schulweg soll maglichst
zu Fuss zuriickgelegt werden

Nach den Sommerferien beginnt wieder der Schulalltag.
Leider werden viele Eltern ihre Kinder — aus welchen Griin-
den auch immer — wiederum mit dem Auto zur Schule
bringen und so die Verkehrssituation auf den Strassen im
Dorf und vor allem um die Schulhduser noch zusatzlich
erschweren. Ausser einem sehr langen Schulweg spricht
eigentlich fast alles dagegen, die Kinder mit dem Auto
zu fuhren. Die Eltern sollten sich die Mihe nehmen, die
Kinder auf den Schulweg friihzeitig vorzubereiten, sie auf
die moéglichen Gefahren und das richtige Verhalten auf-
merksam machen. «Wer den Schulweg verpasst, der ver-
passt das halbe Leben» sagt der Erziehungswissenschafter
Marco Hittenmoser. Aufgrund einer Analyse von Kinder-
zeichnungen zum Thema Schulweg ist der Wissenschafter
Uberzeugt, dass Kinder, die zu Fuss gehen, sich mit ihrer
Umwelt mehr beschaftigen, Tiere und Pflanzen besser
beobachten, unabhangiger werden, sich Sozialkompeten-
zen erarbeiten, ihren Selbstwert starken, ihre motorischen
Fahigkeiten verbessern und weniger anfillig auf Uber-
gewicht sind.

Die Schulleitung, die Lehrpersonen und und der Gemein-
derat danken allen Eltern, die nach Méglichkeit verzichten,
ihr Kind mit dem Auto bis zur Schule zu fahren. Schenken
Sie lhrem Kind Vertrauen und die erste kleine Freiheit auf
dem spannenden Schulweg.

Information in Sachen Einsichtnahme in
die Steuerregister

Verordnung des Staatsrates vom
18. Juni 2002 iiber die Einsicht-
nahme in die Steuerregister.

e Die Register der ordentlichen Steuern, die den Steu-
erbetrag des Einkommens und Vermégens der natiir-
lichen Personen enthalten, liegen vom 1. September
bis und mit 30. Oktober 2020 bei der Gemeindever-
waltung auf, wo sie von jeder Person, die im Kanton
steuerpflichtig ist, eingesehen werden kénnen.

e Eingesehen werden konnen die Steuerregister fur das
Steuerjahr 2018.

e Die Steuerregister der juristischen Personen kdnnen
nicht eingesehen werden.

e Die Register der Kantonssteuer enthalten die Namen,
Vornamen und Adressen sowie den Steuerbetrag des
Einkommens und Vermogens aller steuerpflichtigen Per-
sonen der Gemeinde, deren Veranlagung endgultig ist.

e Auf schriftlichem oder telefonischem Weg kann keine
Einsicht gewdhrt werden.

e Die steuerpflichtigen Personen, die die Register der
kantonalen Einkommens- und Vermogenssteuer
(Steuerkapitel) einsehen, haben dies mit ihrer Unter-
schrift zu bestatigen.

¢ Jede steuerpflichtige Person kann vom 2. bis und mit
dem 27. November 2020 von den Namen, Vornamen
und Adressen der Personen, welche ihr persénliches
Steuerkapitel eingesehen haben, Kenntnis nehmen.

e Fir jede Einsichtnahme in die Register der kantonalen
Einkommens- und Vermdgenssteuer (pers. Steuerkapi-
tel) ist eine Geblhr von CHF 8.— pro Steuerkapitel zu
bezahlen.

Stipendiengesuche 2020/2021

Das amtliche 6-seitige Formular muss vollstdndig ausge-
fullt und unterschrieben sein. Fir alle Gesuche missen
beigelegt werden:

e Definitive Bestdtigung der Ausbildungsstitte oder
Lehrvertrag (nur beim 1. Gesuch)

e \eranlagungsanzeige der Eltern fir die dem Ausbil-
dungsjahr vorausgehende Steuerperiode

e Veranlagungsanzeige der Person in Ausbildung fiir die
dem Ausbildungsjahr vorausgehende Steuerperiode

Je nach familidren Verhiltnissen muissen noch weitere
Unterlagen beigelegt werden.

Die Gesuche miissen mit dem amtlichen Formular im Ver-
laufe des ersten Semesters des Ausbildungsjahres ein-
gereicht werden. Nach dieser Frist wird der Betrag des
Stipendiums nur fur ein Semester gewahrt. Nach dem
10. Mai 2021 kann das Gesuch nicht mehr eingereicht
werden.

Das Gesuch muss jedes Jahr erneuert werden, da das Sti-
pendium jeweils nur fur ein Jahr berechnet und gewéhrt
wird.

Die Gesuchsformulare finden Sie auf der Homepage des
Amtes fur Ausbildungsbeitrage:
https://www.fr.ch/ssf/de/pub/formulare.cfm



Schul- und Gemeindebibliothek

Buchtipps zum Schulanfang

Erstlesebiicher

e Lesetexte mit farbiger Silbenmarkierung
Kurze, einfache Satze

Klare Text-Bild-Zuordnung

Grosse Fibelschrift

Fremdsprachige Biicher und

Zeitschriften

e Bilderblcher in verschiedenen
Sprachen

® Franzodsische und englische
Jugendbicher

e Spotlight, écoute

Elternratgeber

¢ Dein selbstbestimmtes Kind, Jesper Juul

e Afterwork Familie, Nathalie Kltver

e Geborgen, mutig, frei — wie Kinder zu innerer Starke
finden, Fabian Grollimund, Stefanie Rietzler

e Fir mein Kind nur das Beste, Allan Guggenbiihl

° uvm.

Wir freuen uns auf lhren Besuch

Das Bibliotheks-Team
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Ludothek Diidingen

Spielerischer Einstieg in die Welt der
Zahlen/Buchstaben.

uﬂ
'""u Z

Haba-Lern-Spielen; z.B. Buchstabix. Wer findet die pas-
senden Buchstaben-Paare?

Kommen Sie vorbei, wir beraten Sie gerne.

Offnungszeiten

Dienstag 15.00 Uhr—17.00 Uhr

Freitag 15.00 Uhr-17.00 Uhr

Jeden 1. Samstag im Monat 9.30 Uhr—11.30 Uhr

Spielerische Griisse
Das Ludothek-Team

. Pilzkontrolle 2020

Die Pilzkontrolle hat offizi-
ell ab Sonntag, 16. August

Trottoirs

DiZingen

2020, begonnen und wird
jeden Sonntag bis Mitte
November durchgefiihrt (je
nach Pilzvorkommen).

. Ort:  OS-Schulhaus Brunnenhof-Nord
(Gebaudekomplex Podium), Erdgeschoss,
erster Raum links
Zeit: von 17.00 Uhr-18.00 Uhr

Es gelten die allgemeinen Schutzmassnahmen. Gemaéss
Schutzkonzept der VAPKO darf zudem nur der Pilzkorb

mit den Pilzen mitgebracht werden. Alle anderen Gegen-
. stinde bleiben draussen. Es darf sich pro Kontrolle nur

eine Person im Kontrolllokal befinden.

Nach telefonischer Vereinbarung kénnen Pilze ausserhalb
der offiziellen Kontrollzeit beim Pilzfachmann
Patrick Bachler vorgewiesen werden, Mobil: 079 796 59 70.

Schneiden von Bidumen
und Hecken ldngs von

E Wir stellen in den letzten Jahren vermehrt fest, dass

Zweige von Lebhégen und Aste von Biumen sehr stark
in den Trottoirraum hineinwachsen. Fir die Fussganger
ist es sehr unangenehm, wenn nicht sogar mit Verlet-
zungsgefahr verbunden, wenn sie durch Zweige behin-
dert werden. Zudem gilt es zu beachten, dass nasse oder

Bei uns in der Ludothek finden Sie eine grosse Auswahl an - schneebedeckte Zweige tief hinunterhangen kdnnen und

¢ dadurch auch eine Gefahr darstellen. Daher bitten wir die

Liegenschaftseigentlimer dringend, ihre Schneidearbeiten
moglichst bald (ab September) durchzufiihren. Bei den
Schneidearbeiten ist darauf zu achten, dass moglichst
grossziigig zuriickgeschnitten wird, so dass die Aste nicht
im ndchsten Frihjahr schon wieder in das Trottoir hinein-
wachsen. Es gilt zu bedenken, dass die Trottoirs auch mit

der Kehrmaschine und dem Schneepflug befahrbar sein
. mussen.

Wir danken allen Liegenschaftseigentiimern fir ihre Mit-
arbeit bestens.
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Jagdsaison 2020/2021

Jagd 2020 / 2021
Arten Daten Jagdbare Tiere
Grundpatent Gebirge: 1. September - 31. Dezember Flichse, Dachse, Baum- und Steinmarder
Flachland: 1. September - 15. Februar Fiichse, Dachse, Baum- und Steinmarder, verwilderte Hauskatzen,

Ringel-, Haus- (verwilderte) und Tirkentauben, Kolkraben, Raben-, Saat-
und Nebelkrahen, Elstern, Eichelhaher

Flachland: 1. September - 15. Januar Dachse

Hochjagd (Gebirge)

Patont A 21. September - 3. Oktober (und 19. September/ 10. + 17. Oktober) Gamse

Spezialjagd Gamse 21.-26. September Gamse

Niederjagd (Flachland)

Patent B 21. September - 17. Oktober Rehe
\ / 1
Hirschjagd
(Gebirge, Flachland) 19. - 31. Oktober und vom 7. - 21. November Hirsch
Patent C
. Gebirge: 1. September - 31. Dezember
uilebe e Flachland: 21. September - 31. Januar 2021 (1. - 19. September nur
Patent D
ausserhalb des Waldes)
21. -15. 2021 F il z
Federwild September - 15. Januar 20 ederwild
PRI 1= 15. Oktober - 14. Dezember Waldschnepfen h
September und Oktober im November bis 15. Februar 2021
Schontage Flachland: Dienstag, Freitag, Sonntag Freitag und Sonntag

Gebirge: Sonntag

Schwimmbader miissen richtig betrieben | ¢ chronische Verschmutzung der Gewdsser oder des
werden : Klarschlamms bei einer unsachgemdssen Nutzung der

© Anlagen zur Behandlung und Filtrierung des im Swim-
Privatschwimmbéder, die schlecht konzipiert wurden oder mingpool benutzten Wassers.

auf unangebrachte Weise betrieben werden, konnen
schwere Verschmutzungen in Fliessgewdassern oder Funk- | Werden die Swimmingpools richtig konzipiert und betrie-
tionsstérungen in den Kldranlagen verursachen. Es kén- | ben, lassen sich diese Probleme auf einfache Weise und
nen insbesondere folgende Probleme auftreten: . ohne Mehrkosten vermeiden. Das AfU hat entsprechende
. Vorschriften herausgegeben, die fur samtliche Privat-
 Dezimierung des Fischbestandes und Zerstérung der = schwimmbéder gelten. Diese Vorschriften finden Sie auf
Gewdsserpflanzen nach der Einleitung von Chlor oder  der Internetseite des Amtes fir Umwelt:
Reinigungsmitteln in die Regenwasserkanalisation; . https://www.fr.ch/de/rubd/afu/news/privatschwimm-
. baeder-vorschriften-im-bereich-des-gewaesserschutzes
e unnotige hydraulische Uberlastung der Kldranlagen
infolge der Entleerung des Badewassers in die Abwas-
serkanalisation;



(1) NFOABEND

DER FEUERWEHR SENSE NORD

fiir die Bevolkerung der Gemeinden Alterswil, Bosingen, Diidingen,
Heitenried, St. Antoni, St. Ursen, Rechthalten und Tafers

Kommindie
Feuerwehrund
rette Leben!

Stelldirvores
brenntund
keiner loscht!

Kommandant

Reto Zahnd

076 3711978
reto.zahnd@duedingen.ch
www.fwsensenord.ch

DUBIST:

Zwischen 18 und 40 Jahre alt

Motiviert viel Neues zu lernen und Feuerwehrfrau / - mann
einer coolen Truppe zu werden

Bereit, einen Teil deiner Freizeit in den Dienst der Bevolkerung
zu stellen

DICH ERWARTEN:

e Spannende Kyrse, um die Feuerwehrarbeit zu erlernen
. Interessq_nte Ubungen, die dich auf Ernsteinsétze vorbereiten
« Sold fiir Ubungen, Kurse und Einsatze

Kommandant

Reto Zahnd

076 3711978

4 reto.zahnd@duedingen.ch
p“" www.fwsensenord.ch

DiZingen

Herzliche Einladung an alle, die sich fiir die
Gemeindepolitik interessieren.

Gemeinderats- und Generalratswahlen
2021 iiberparteiliche Informations-
veranstaltung

Samstag, 12. September 2020,
10.00 Uhr im Podium

Referenten:

e Manfred Raemy, Oberamtmann
Organisatorische Grundlagen der Gemeinde- und
Generalratswahlen

e Kuno Philipona, Ammann
Neuorganisation des Gemeinderates. Chancen,
Pflichten, Aufgaben

e André Schneuwly, ehemaliger Generalratsprasi-
dent 2019/2020
Aufgaben eines Generalrates. Geschaftsreglement
des Generalrates

Moderation:
¢ Tatjana Piirro

Diskussion:

e Im Anschluss an die Referate sind alle Besucherinnen
und Besucher zu einem Apéro eingeladen. Alle poli-
tischen Parteien und Gruppierungen stehen lhnen
gerne flr Fragen und Informationen zur Verfligung.

Kommen Sie ins Podium. Wir freuen uns auf lhren
Besuch.

Die politischen Parteien und Gruppierungen von
Dudingen CSP, CVP, DUD, FDP, FWD, JLD, SP, SVP

Cemeinde DiZingen

G W % gd;:se'i:“\:esemrbeil

+
Annullierung «talk & cook»m

DUDINGEN

Leider hat sich die Corona-Situation noch zu wenig beru-
higt, um das beliebte talk & cook durchfiihren zu kénnen.

So bleibt uns im Moment nichts anderes Ubrig, als euch auf
das nachste Jahr zu vertrosten in der Hoffnung, dass wir dann
wieder zusammen riisten, brutzeln und geniessen kdnnen.

Iréne Roggo, Fachstelle Gemeinwesenarbeit
www.duedingen.ch
026 492 74 73 — irene.roggo@duedingen.ch

Die Vernetzerlnnen+ der Gemeinde Diidingen

* * * *
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VéRTEREY

DODINGEN

Sprachbegleitung

Schilerinnen und Schiiler der Orientierungsschule
tiben mit Primarschulkindern die deutsche Sprache!

...sprechen, Wortschatz tiben, verstehen von kleinen
Texten, Geschichten erzéhlen, spielen, lesen, schreiben...

Konnte das fur Ihr Kind hilfreich sein?

Die OS-Schilerinnen/OS-Schiiler werden dabei von
erfahrenen Lehrpersonen begleitet. Sie treffen mit den
Eltern des Primarschulkindes (ab 1H) eine Vereinbarung,
wie oft und wann und wo die Treffen stattfinden sollen.
Flr ihre Arbeit erhalten die OS-Schiilerinnen/OS-Schuler
von den Eltern CHF 8.— pro Stunde.

Auskunft und Anmeldung bei Vernetzerinnen+:

Kathrin Zbinden
Telefon 026 466 33 60
Mobil 079 449 97 57
zbika@bluemail.ch

oder

Cornelia Schwaller Bischof
Telefon 026 493 46 25

Mobil 079517 06 63
cornelia.schwaller@sensemail.ch

ELKI Deutsch: Sprach- und
Integrationskurse fiir fremdsprachige
Erwachsene und Kinder bis 5 Jahre

In Dudingen wohnen viele Familien, deren Umgangs-
sprache nicht Deutsch ist. lhre Kinder lernen Deutsch
als zweite Sprache, und der Einstieg in den Kindergarten
und in die Schule ist fiir sie und die Lehrpersonen oftmals
schwierig.

Die Gemeinde Diidingen bietet deshalb seit tiber zehn
Jahren Deutschkurse fir Eltern und ihre Kinder an.
Mehr als 40 Erwachsene und 25 Kinder aus allen Kon-

tinenten haben letztes Schuljahr daran teilgenommen.

Die Sprachkurse fir die Erwachsenen werden auf drei
verschiedenen Niveaus durchgefiihrt. Zusatzlich findet
jeweils mittwochs der Konversationskurs Deutsch-Café
statt.

Sind Sie interessiert oder kennen Sie jemanden, der gerne
an diesen Kursen teilnehmen mochte? Sie sind herzlich
willkommen. Nach den Sommerferien werden wieder
einige Platze frei. Melden Sie sich bitte zuvor telefonisch
an.

Deutschkurse und Deutsch-Café
(Konversationskurs)

Die Erwachsenen lernen Deutsch fiir die wichtigsten All-
tagssituationen, erfahren mehr iber das Leben in Dudin-
gen und knlpfen Kontakte zu anderen Didingerlinnen.
Wiéhrend allen Kursen betreuen zwei Spielgruppenleite-
rinnen die Kinder und flhren sie auf spielerische Weise
an die deutsche Sprache heran. Die Kinder finden Kon-
takt zu anderen Kindern und lernen, ohne die Eltern in
einer Gruppe zu spielen.

Die Kurse finden wahrend der Schulzeiten statt. In den
Schulferien gibt es keine Kurse.

Zeit: Deutsch I: Erwachsene mit keinen oder weni-
gen Deutschkenntnissen
Mittwoch, 9.00 bis 11.00 Uhr
Deutsch lI: Erwachsene mit mittleren Deutsch-
kenntnissen
Freitag, 9.00 bis 11.00 Uhr
Deutsch llI: Erwachsene mit fortgeschritte-
nen Deutschkenntnissen
Dienstag, 9.00 bis 11.00 Uhr
Deutsch-Café: Konversation fiur Erwachsene
mit guten Deutschkenntnissen
Mittwoch, 9.00 bis 11.00 Uhr
Wir diskutieren auf Deutsch tiber Alltagssitua-
tionen, besprechen Fragen betreffend das Dorf-
leben, aus Schule und Politik.
Die Deutschkenntnisse werden angewendet
und erweitert.
Ort: Begegnungszentrum, Horiastr. 1, Diidingen
Kosten: CHF 100.— pro erwachsene Person fiir das
ganze Schuljahr (ca. 35 Kurstage)
Beginn: Dienstag, 8. September/ Mittwoch, 9. Septem-

ber/Freitag, 11. September

Anmeldung und Auskiinfte:
Judith Bischof Hayoz, Tel. 079 626 80 19
oder Gemeinde Didingen, Iréene Roggo,
Tel. 026 492 74 73

Die telefonische Anmeldung ist obligatorisch,
da die Platze beschrédnkt sind.
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Zum Welt-Alzheimertag am
21. September 2020:
Demenz in der Schweiz

Eine neue Studie von Alzheimer Europe, dem Dachver-
band europdischer Alzheimer-Organisationen, berichtet
von geringeren Zahlen der Menschen mit Demenz als
bisher angenommen. Aktuell leben demnach 128200
Menschen mit Demenz in der Schweiz. Jahrlich erkran-
ken 30’400 Personen, das heisst alle 17 Minuten eine
neu erkrankte Person. 73 Prozent davon sind Frauen.
Uber 7400 Menschen, rund 6 Prozent aller Menschen
mit Demenz, erkranken vor dem 65. Lebensjahr. Bis
2045 werden voraussichtlich 268'600 Menschen an
Demenz erkranken, denn der grosste Risikofaktor ist
das Alter.

Wie zeigt sich Demenz?

Wenn Sie letzte Woche wiederholt nach der verlegten
Brille gesucht haben oder an einem sonst geldufigen
Namen herumstudiert haben, bedeutet das nicht unbe-
dingt, dass Sie Demenz haben. Vergesslichkeit ist zwar
eines der bekanntesten Anzeichen von Demenz, tritt
jedoch nicht vereinzelt und meist auch nicht als alleiniges
Anzeichen auf.

Mogliche Anzeichen von Demenz:
Gedéachtnisstérungen

Mihe mit der Sprache

Desorientiert in Raum und Zeit

Verwirrt mit Personen und Gegenstdnden
Ungewohntes Verhalten

Routine plétzlich weg

Wahnhafte Vorstellungen

Antriebslos und passiv

Wie teile ich einer Person meinen Demenzver-
dacht mit?

Haben Sie bei einer lhnen nahestehenden Person Veran-
derungen festgestellt, die auf eine Demenz hinweisen?
Tauschen Sie sich mit anderen Angehérigen und engen
Freunden aus. Sind auch ihnen ein untypisches Verhalten
aufgefallen?

Teilen Sie der betroffenen Person lhre Sorgen mit. Vielleicht
ist ihr die Verdnderung selbst noch gar nicht aufgefallen.
Oft sind es die Angehorigen, die vor einer erkrankten Per-
son den Demenzverdacht hegen. Gehen Sie gemeinsam
zu ihrem Hausarzt, ihrer Hausérztin, damit Sie auch lhre
Sicht der Dinge schildern konnen. Informieren Sie den
Hausarzt Gber Ihre Beobachtungen und lhre Befiirchtun-
gen. Aussern Sie lhren Wunsch nach Abklirung.

Alltag mit Demenz
Das verdnderte Verhalten von Menschen mit Demenz for-

dert pflegende und betreuende Angehdrige am meisten

DiZingen

heraus. Zuséatzlich ist fiir sie die Organisation von Unter-
stiitzung und Hilfe fur den Alltag sehr belastend.

Kennen auch Sie Leute mit Demenz, fiihlen sich aber unsi-
cher im Umgang mit ihnen? Vielleicht helfen lhnen diese

Tipps:

Tipps im Umgang mit der erkrankten Person
e Gehen Sie nahe an die kranke Person heran.
Sprechen Sie sie mit ihrem Namen an.

Beriihren Sie ihren Korper.

Stellen Sie sich vor sie und auf gleicher Hohe.
Stellen Sie Blickkontakt her.

Tipps im Gesprach mit der erkrankten Person

e Sprechen Sie langsam und deutlich.

e Gebrauchen Sie konkrete Worte und kurze Sétze.

e Ergdnzen Sie lhre Worte durch Gesten und Beriihrung.
e Geben Sie nur eine Mitteilung auf einmal.

e Benutzen Sie bestadtigende Aussagen und Haltungen.

Was Sie dariiber hinaus tun kénnen

Kontaktieren Sie wenn moglich die Angehdrigen oder
eine nahestehende Person und bieten Sie lhre Unterst(it-
zung bei der Betreuung an, indem Sie vielleicht mit der
erkrankten Person spazieren gehen oder sie betreuen,
wéhrend die Angehorigen abwesend sind. Solche Ange-
bote unterstiitzen Angehorige sehr und verschaffen ihnen
eine wertvolle Pause!

In Didingen koénnen Sie sich melden bei Nachbarschaft
Dudingen, wenn Sie Hilfe anbieten méchten oder beno-
tigen. Beachten Sie auch die Kursausschreibung fur pfle-
gende Angehorige in diesem Mitteilungblatt!

Das nationale Alzheimer-Telefon 058 058 80 00 und Alz-
heimer Fribourg Freiburg 026 402 42 42 bietet Hilfe und
Beratung an. Die Sektionsadressen und weitere Informa-
tionen finden Sie unter www.alzheimer-schweiz.ch, wei-
tere Infos ebenfalls unter www.alzheimer.ch.

In der Gemeindebibliothek finden Sie mehrere Blicher
zum Thema.

Iréne Roggo-Meuwly,

Fachstelle Gemeinwesenarbeit GWA /
Nachbarschaft Dudingen

Gemeinde Dudingen

Tel. 026 492 74 73 - irene.roggo@duedingen.ch
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Fussgdngerfreundliche Wege fiir dltere
Leute - Umsetzung der Massnahmen

Im Mai 2019 war die altere Bevolkerung eingeladen zu
einem gemeinsamen Spaziergang mit Projektverantwort-
lichen von Fussverkehr Schweiz und der Gemeinde, wo sie
Anregungen zur Verbesserung der Fussgangerfreundlich-
keit von Wegen, insbesondere fiir dltere Leute, einbringen

konnten. Mit dem ausfihrlichen Schlussbericht von Fuss-
verkehr Schweiz Ende letzten Jahres haben wir auch eine
Massnahmenplanung erhalten. Leider wurde auch diese

Planung und deren Umsetzung durch Corona verzogert.

Am 24. Juni 2020 machten nun Gemeindeverantwortli-
che aus verschiedenen Ressorts gemeinsam eine Bege-
hung, um die genauen Standorte fiir Sitzbankchen, teils
auch Handl4ufe, zu bestimmen.

der Zeitspanne zwischen Herbst 2020 und Friihling 2021
nach und nach durch die Werkhofmitarbeiter aufgestellt.
Diese Badnkchen werden Uber Seitenlehnen verfligen,
welche dlteren Leuten das Aufstehen erleichtert. Wir hof-
fen, damit einem BedUirfnis unserer dlteren Mitmenschen
nachzukommen!

Die Umsetzung der vorgeschlagenen Massenahmen wird
im ndchsten Jahr weitergefiihrt. Dabei werden auch Spa-
zierwege berlicksichtigt, die etwas weiter vom Zentrum
entfernt liegen.

Dieses Projekt entstand aus der Klausurtagung mit dem

Gemeinderat im September 2018 und kann bis jetzt als :
sehr erfolgreich bewertet werden. Die Friichte werden

schon bald geerntet werden kénnen!

Heds FR

Haute école de santé Fribourg
Hochschule fur Gesundheit Freiburg

@

Kurs fiir pflegende Angehérige von
Menschen mit Gedichtnisproblemen

Die Hochschule fiir Gesundheit bietet ab Oktober einen
deutschsprachigen Kurs fur pflegende Angehorige an. Der
Kurs «Sich besser fiihlen, um besser helfen zu kbnnen»
richtet sich an pflegende Angehorige, die eine Person mit
Gedéchtnisproblemen (Alzheimer oder eine andere Form
von Demenz) zu Hause betreuen.

Das Kursprogramm unterstiitzt pflegende Angehorige

. dabei, besser mit der Person mit Gedachtnisproblemen zu
. kommunizieren. Zudem lernen die pflegenden Angehori-
Unterdessen wurden 15 Biankchen bestellt. Sie werden in

gen Strategien, wie sie Stress im Alltag besser bewaltigen
und ihre Rolle besser ausiiben kénnen. Der siebenteilige
Kurs wird mit einer Gruppe von acht bis hochstens zehn
Teilnehmenden durchgefiihrt, um einen Erfahrungsaus-
tausch in einem vertrauensvollen Rahmen zu ermdgli-
chen.

. Der ndchste deutschsprachige Kurs findet an den folgen-
- den Daten statt:
. jeweils Freitag; 2. Oktober/9. Oktober/16. Okto-

ber/23. Oktober/30. Oktober/6. November 2020
(Anmeldung bis am 9. September 2020)

Der Durchfiihrungsort und die Uhrzeit werden anhand
der Verfugbarkeit der angemeldeten Kursteilnehmenden
definiert. Das siebte Treffen wird ebenfalls gemeinsam mit
den Teilnehmenden festgelegt.

- Interessierte Personen dirfen gerne die Kursleiterinnen

kontaktieren, um weitere Informationen zu erhalten:

Stephanie Kipfer:
stephanie.kipfer@hefr.ch /026 429 60 40
oder

- Sandrine Pihet:
- sandrine.pihet@hefr.ch

Der Kurs wird auch in franzosischer Sprache angeboten.
Weitere Informationen finden Sie unter dem Link:
http://www.hedsfr.ch/altern/aemma/

11
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Verschiedene Informationen

Stiftung Zentrum Drei Rosen Diidingen/
Stiftung Spichermatte Diidingen

Der Stiftungsrat der beiden selbstédndigen Stiftungen hat
an der Jahresversammlung die jeweiligen Jahresrechnun-
gen 2019 genehmigt.

Stiftung Zentrum Drei Rosen Diidingen
(gegrundet 1999)

Das Gebdude an der Alfons-Aeby-
strasse verfligt Gber 17 alters- und
behindertengerechte Kleinwohnungen
fir altere Personen, die ihren Haushalt
noch selbstdndig fiihren konnen.
Zudem befinden sich im Gebdude ein Coiffeursalon, die
Ausserschulische Kinderbetreuung (ASB), die Spielgruppe
und die Krabbelgruppe.

Das Stiftungs- und Gonnerkapital von insgesamt
CHF 1'250'000.— wurde bei der Griindung in verdankens-
werter Weise von der Gemeinde (CHF 600'000.-), der
Pfarrpfrund (CHF 150'000.-), von diversen Privatperso-
nen und Unternehmen (CHF 200'000.-) und der Stiftung
Spichermatte (CHF 300'000.-) zur Verfligung gestellt.

Die Jahresrechnung 2019 der Stiftung Drei Rosen
weist bei einem Aufwand von CHF 267'188.70, nach den
Abschreibungen von CHF 160'000.—, einen Ertragstber-
schuss von CHF 661.35 auf. Die Bilanzsumme betragt
CHF 3'410'859.10.

Stiftung Spichermatte Diidingen
(gegrundet 1972)
Das Gebdude an der Tunnelstrasse 2
verfugt im 1. und 2. Stock Uber 12
§ alters- und behindertengerechte Klein-
wohnungen (1+2-Zimmer). Im Dach-
- geschoss wurde bei der Gesamt-
sanierung des Gebdudes im Jahre 2013 eine Senioren-WG
mit 4 Studios und einem Gemeinschaftsraum mit Kiiche
eingebaut. Im Erdgeschoss befindet sich die Kindertages-
statte Balthasar.

Das Stiftungskapital wurde bei Griindung der Stiftung
von der Gemeinde Didingen in Form des Baulands zur
Verfligung gestellt. Dieses Land wurde der Gemeinde
seinerzeit von Jakob Roggo (gestorben 12.3.1909) durch
letztwillige Verfligung zu sozialen Zwecken vererbt.

Die Jahresrechnung 2019 der Stiftung Spichermatte
weist bei einem Aufwand von CHF 215682.20, nach
Abschreibungen von CHF 127'000.—, einen Ertragstber-
schuss von CHF 942 — auf.

Das Gebdude Tunnelstrasse wird zurzeit an das Fernwarme-

netz der Celsius groupe e angeschlossen, was einen entspre-
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chenden Anschlussbeitrag zur Folge hat. Eine erste Tranche
wurde bereits 2019 féllig und ist in der Jahresrechnung
berticksichtigt. Die Bilanzsumme betragt CHF 2'508'744.02.

Stiftungsrat der Stiftungen Zentrum Drei Rosen
und Spichermatte

Der Stiftungsrat der beiden Stiftungen setzt sich gemass
Statuten aus sieben Mitgliedern zusammen, welche die
Aufgaben ehrenamtlich erftillen. Jede Stiftung wird selb-
standig geflihrt, wobei die Stiftungsrate beider Stiftungen
identisch sind. Die Gemeinde als hauptséchliche Stifterin
verflgt fiir die Mehrheit der Sitze Gber ein Vorschlagsrecht.

An der diesjdhrigen Jahresversammlung hat Mario
Vonlanthen nach 8 Amtsjahren als Stiftungsrat und Sekre-
tar seinen Ricktritt eingereicht. Neu wird dieses Amt René
Nydegger, Obermattweg 6, ibernehmen.

Der aktuelle Stiftungsrat setzt sich wie folgt zusammen:
Krummen-Wohlhauser Pia Présidentin des Stiftungsrates
Aebischer Benno Vizeprésident und Kassier
Nydegger René Stiftungsrat und Sekretér
Oberson Chantal Stiftungsratin / Fachperson
Gesundheit/ Alter
Stiftungsrat/ Fachperson
Bauten

Stiftungsrat/ Gemeinderat
Stiftungsrat/ Gemeinderat

TSV

Diidingen

38. Spielfest

Samstag, 19. September 2020

10.00 bis 16.00 Uhr
sxw

Engel Manfred

Schwaller Bruno
Wienert Fabian

Brunnenhof-Areal, Diidingen

(bei Regenwetter in der Tur'nhalle)

Attraktionen:
+ Glockchenparcours
+ Crocket WEV
- Gumpischloss
¢ + Zauberhafte Momente
mit Martin (11.00 und 13.00 Uhr)
+ Action mit Pfadi und Jubla
* Minidisco (11.30 und 14.00 Uhr)
‘ + Ping Pong
- Portemonnaie-Atelier (13.00 bis 16.00 Unr) WEV
- Haflinger (1330 bis 16,00 Uhr)
... und vieles mehr

+ Festwirtschaft
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Schule und Elternhaus
Diidingen

Das Beste fiir das Kind

Wie kann ich mein Kind fordern ohne zu viel Leis-
tungsdruck und ohne ihm die Kindheit zu rauben

Referat mit Prof. Dr. Allan Guggenbiihl
Donnerstag, 17. September 2020 19.00 Uhr

(Quelle: obs/Bayer Vital GmbH / © Bayer HealthCare Deutschland)

«Noch nie hatten es die Kinder und Jugendlichen besser wie
heute!» hort man oft. Tatsdchlich hat sich ihr Gesundheits-
zustand verbessert, sind die Unfallzahlen gesunken, wurden
die Schulen menschlicher und organisieren Eltern viel fiir
ihre Kinder. Aber kann es manchmal auch zu viel sein? Unter
dem grossen Druck und die vielen Forderungen kdnnen die
Kinder sehr leiden. Daher ist es wichtig, dass die Eltern beim
«nur das Beste fiir das Kind» ein Feingefuihl entwickeln, was
Kinder wirklich brauchen und sie nicht Gberfordern.

Prof. Dr. Allan Guggenbiihl ist Psychologe, Psychothe-
rapeut und Professor an der Pddagogischen Hochschule
Zirich. Zudem ist er Leiter des Instituts fir \

Konfliktmanagement und Mythodrama *
(IKM) und bekannt als Buchautor.

Wann: Donnerstag, 17. September 2020,
19.00 Uhr

Wo: Podium Dudingen

Kosten: S&E Mitglieder: CHF 10.—-
Nichtmitglieder: CHF 20.—
Bezahlung an der Abendkasse
(Abendkasse ab 18.00 Uhr gedffnet)

Info:  Schutzkonzept Covid-19 vorhanden
(Achtung: Maskenpflicht)

schule-elternhaus.ch

Schlafrigkeit Ingg
Strassenverkehr

Schlaf & Atmung — Risiken einer Schl afa‘;a o]

Konferenz

Donnerstag, 17. September 2020 um 19.00 Uhr

Im z'Birchholzli Restaurant (girchstrasse 10, 3186 Diidingen)
Freier Eintritt — Aperitif

Aus Grunden des Gesundheitsschutzes bitten wir um Anmeldung:

Inhalt

Das Thema Schlafapnoe wird Ihnen wahrend dieser Veran-
staltung abwechslungsreich und einfach erklart. Zudem wer-
den Symptome und Konseguenzen der Schlafapnoe im Stras-
senverkehr aufgezeigt. Mach diesem interaktiven Workshop
kennen Sie die Behandlungsmoglichkeiten von Schlafapnoe
und wissen, wo Sie sich am besten personlich beraten lassen
kinnen.

Referenten

Dr. med. Alexander Kunz
Facharzt FMH Pneumologie und Schlafmedizin (SGSSC), Tafers

Herr Elmar Baeriswyl
Chef Sektor Administrativmassnahmen
Amt fr Strassenverkehr und Schifffahrt (OCN)

Auskiinfte

Lungenliga Freiburg

W 02642602 70
info@liguepulmonaire-fr.ch
@ www.liguepulmonaire-fr.ch

ES LIqu’_“" 'JC ;CHTC

LIGUE PULMONAIRE FRIBOURGEOISE ’Iv die l-sundhul siigen

LUNGENLIGA FREIBURG

epulmonaire-fr.ch
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Seniorenwandern
mit Armin Buntschu

BUNAXKTIV

Bewsgung mit Spass

Wir treffen uns jeweils um 13.30 Uhr auf dem Parkplatz
der Leimackerturnhalle und wandern von hier aus oder
fahren gemeinsam an den vorgesehenen Wanderort.

Eine An- oder Abmeldung ist nicht notwendig.
Der Beitrag pro Wanderung betragt weiterhin CHF 2.—.
CHF 5.— fur die Mitfahrgelegenheit.

Infos unter Tel. 079 591 38 90 oder
E-Mail: info@buna.ch, Homepage: www.buna.ch

Datum: Wanderroute:

02.09.2020 Leimacker—Brugeraholz—Farneraholz—
Heitiwil—Leimacher

09.09.2020 Salvenach-Leimera—Mdulibach-
Minchenwiler—Salvenach

16.09.2020 Birchhoélzli—Schiffenen—Schlattli—
Luggiwil—Birchholzli

23.09.2020 Heitenried—Schonfels—Wallismatt—
Chapf-Heitenried

30.09.2020 St.Ursen—Poffetsmihle—Hayozmuhle—
Neumatt-Hermisberg—St.Ursen

Kultur
im
Podium

Verein «Kultur im Podium» KiP

Der ordentliche Vorverkauf von Einzelkarten flr die
Veranstaltungen der Spielzeit 2020/2021 beginnt am
4. September 2020. Die Tickets fiir die untenstehenden
Anldsse sind bei folgenden Vorverkaufsstellen erhaltlich:
e FRI-Travel, Hauptstrasse 23, 3186 Didingen,
Tel. 026 492 55 03
¢ Ticket bei allen See Tickets Vorverkaufsstellen
(Manor, BLS Bahnhofe, Coop City)
e Online www.seetickets.ch oder via Link auf der
Homepage

Eine Viertelstunde vor Beginn der Veranstaltung erhal-
ten Jugendliche bis 20 sowie Lehrlinge, Schiler und
Studenten bei Vorweisung eines giiltigen Ausweises
den besten verfligbaren Platz fir CHF 15.—. Die gleiche
Reduktion wird gewdhrt gegen Vorweisung der «Kul-
turlegi» von Caritas. Keine Platzgarantie.

DiZingen

Anlasse September bis Dezember 2020

Samstag, 19.9.; 19.30 Uhr,
Abonnement und freier Verkauf
#Freundschaft

Schauspiel von Gilla Cremer

Eintritt: CHF 45.—/ CHF 35.—-/CHF 25.—
Organisation: Kultur im Podium

Posium

Sonntag, 11.10.; 15.00 Uhr,

Kinder- und Familienprogramm
Schneewittchen

Maérchenmusical nach den Gebridern Grimm
Musikblhne Mannheim

Eintritt: CHF 14.—

Organisation: Kultur im Podium

Posium

Freitag, 16.10.; 19.30 Uhr,
Abonnement und freier Verkauf
Freiburger Kammerorchester
Harfenkonzert

Eintritt: CHF 65.—/ CHF 55.—/ CHF 45.—-
Organisation: Kultur im Podium

Posium

Donnerstag, 5.11.; 19.30 Uhr,
Abonnement und freier Verkauf
L'italiana in Algeri

Oper von Gioachino Rossini

Eintritt: CHF 65.—/ CHF 55.—/ CHF 45.—
Organisation: Kultur im Podium

Po/ium

Donnerstag, 26.11.; 19.30 Uhr,
Abonnement und freier Verkauf
Janoska Ensemble

Konzert

Eintritt: CHF 55.—/ CHF 45.—/ CHF 35.—
Organisation: Kultur im Podium

PoZium



DiZingen

Es ist ein verrlicktes Jahr. Schwierige Zeiten fiir Kulturbe-
triebe, Veranstaltungen jeglicher Art und ihr und wir alle
sind in irgend einer Form von Covid-19 betroffen. Nach
derverordneten Schockstarre folgt nun die grosse Chance
fur die Kunst. Auch fiir das Bad Bonn und alle mit einem
Interesse an dessen Aktivitaten. Die Musiker*innen wer-
den zum Glick ernster genommen als auch schon. Fir
uns waren sie schon immer der einzige Grund, weshalb
wir unseren Betrieb mit viel Herzblut filhren. Die Karten
werden neu gemischt. Wir freuen uns auf die Anlédsse im
September. Wir veranstalten vorsichtig und riicksichts-
voll. Wir sind dusserst optimistisch und neugierig. Was
wohl die Zukunft bringt?

Im Bad Bonn erst mal das:

Freitag, 4.; 21.30 Uhr, Eintritt CHF 20.—-
DACHS

SHUTTLE

Spitzengruppe

Spitzenpopmusik aus der Ostschweiz und Freiburg.

Samstag, 12.; 21.30 Uhr, Eintritt CHF 15.—
TAR QUEEN

YOUR EX WIFE

«Polychrome Harmony» Vernissage

Montag, 14.; Konzertbeginn und -ablauf
wird noch bekanntgegeben, Eintritt CHF 28.—
BLACK SEA DAHU

HERMANOS GUTIERREZ

No Fire In The Sand — Tour 2020

Mittwoch, 23.; 20.30 Uhr, Eintritt CHF 25.—
JOACHIM RITTMEYER (Kabarett)
Lesung dreidimensional

_ ‘.ww.badbonn.,c_IT. \
i ) T

] -

Freitag, 25.; 21.30 Uhr, Eintritt CHF 25.—
ASHRAF SHARIF KHAN & VIKTOR MAREK
TURBO FALAFEL

Transklassische Asian Bass Floor Momente in Gold.
Oder nennen wir es Sufistep.

Samstag, 26.; 21.00 Uhr, Eintritt CHF 10.—
TFT

RIK SHEPHERD

BUSH TRIBE

ASDREM

NUWANDALISM

Roadhouse Garden Tales

HINWEIS CORONA: Schutzmasken & Swiss Covid-
App dringend empfohlen. Masken sind am Eingang
erhéltlich. Die Sicherheitsabstdnde kdnnen unterschrit-
ten werden. Angabe von Namen und Telefonnum-
mer ist obligatorisch. Teilnahme auf eigene Gefahr.
Korperkontakt ausserhalb der eigenen Gastegruppe
vermeiden. Im Falle von bestatigten Corona-Féllen im
Rahmen einer Veranstaltung wird allen Gasten Qua-
rantdne verordnet! Kein Zutritt fir Menschen, die sich
krank fuhlen. Fir Risikogruppen wird dringend von
der Teilnahme an der Veranstaltung abgeraten.

Das jeweilige Tagesprogramm an den
anderen Offnungstagen findet man auf
der Webseite: www.badbonn.ch

Offnungszeiten:

Dienstag bis Donnerstag ab 16.00 Uhr.

Freitag bis Sonntag ab 10.30 Uhr.

Montag ausser bei Veranstaltungen geschlossen.

15
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DiZingen

Veranstaltungen September 2020

Montag, 7.; 19.30 Uhr, Feuerwehrlokal
Informationsanlass

Néhere Infos im Innern des Mitteilungsblattes.
Organisation: Stiitzpunktfeuerwehr Diidingen

Donnerstag, 10.; 19.30 Uhr,
Hotel Restaurant des Alpes
Generalversammlung
Organisation: Schule & Elternhaus

Freitag, 11. bis Samstag 19.; KRAN,
Bahnhofstrasse 9

Events in der Austellung im KRAN - Kurzauftritte
Werner Hasler, Musiker; Raphael Urweider, Lyriker; Imre
Thormann, Buthoh Tanzer; Loven Pather, Gespréch
Ausstellung im KRAN - Franz Briilhart
Kinstlerinnenportréts — for them being

Mit den Portrdts von Yamin Schulz-Spahr, Werner Hasler,
Loven Pather, Imre Thormann und Raphael Urweider
Vernissage: Donnerstag, 10. September

Organisation: Verein NAARISCH

Samstag, 12.; 19.30-23.00 Uhr, Happy Dance,
Bonnstrasse 22a

Tanzparty

Tanz mit kaltem Buffet und Kuchen

Eintritt: CHF 30.- flr Nichtmitglieder

Organisation: Tanzclub Happy Dance

Samstag, 12.; 10.00 Uhr w
Gemeinderats- und Generalratswahlen 2021
Uberparteiliche Informationsveranstaltung

Nahere Infos im Innern des Mitteilungsblattes
Organisation: Die politischen Parteien und Gruppierun-
gen von Diidingen

Mittwoch, 16.; 16.00 Uhr, Restaurant St. Michael,
Heitenried

Jahresversammlung CVP 60+ Sense

A) Statutarischer Teil

1. Protokoll der Jahresversammlung vom 13. Mérz 2019
2. Jahresbericht

3. Jahresrechnung

4. Verschiedenes

B) Referat von Damiano Lepori, Prasident CVP Freiburg
CVP Freiburg — wie weiter nach den eidgendssichen Wah-
len 2019 und vor den kantonalen Wahlen 2021?
Anschliessend Imbiss

Organisation: CVP 60+ Sense

Donnerstag, 17.; 19.00 Uhr,
(Maskenpflicht)
Elternvortrag mit Prof. Allan Guggenbiihl:
«Das Beste fiir das Kind - wie kann ich mein Kind
fordern ohne zu viel Leistungsdruck und ohne
ihm die Kindheit zu rauben»

Né&here Infos im Innern des Mitteilungsblattes
Organisation: S & E Diidingen

Posium

Donnerstag, 17.; 19.00 Uhr, Birchhélzli
Konferenz - Schlafrigkeit im Strassenverkehr
Schlaf & Atmung — Risiken einer Schlafapnoe
Nahere Infos im Innern des Mitteilungsblattes
Organisation: Lungenliga Freiburg

Samstag, 19.; 10.00-16.00 Uhr,
Brunnenhof-Areal

38. Spielfest

Nahere Infos im Innern des Mitteilungsblattes
Organisation: TSV Dlidingen

Samstag, 19.; 19.30 Uhr,
Abonnement und freier Verkauf
#Freundschaft

Schauspiel von Gilla Cremer

Eintritt: CHF 45.—/ CHF 35.—/CHF 25.—-
Organisation: Kultur im Podium

Po/ium

Mittwoch, 23.; 19.30 Uhr, Hotel des Alpes
Informationsaustausch der

Freien Wahler Diidingen

Die Freien Wahler Duidingen treffen sich zu ihrem Infor-
mationsaustausch vor der ndchsten Generalratssitzung.
Dabei werden die einzelnen Traktanden der GR-Sitzung
besprochen und Informationen aus den verschiedenen
Kommissionen vermittelt.

Interessierte sind herzlichst willkommen.

Zusatzliche Information unter: www.freie-waehler.ch
Organisation: Freie Wéhler Diidingen

Sonntag, 27.; Pistolenstand Risch

Freiburger Meisterschaften 50 Meter Pistole
Infolge des Corona-Virus findet das Final der Gruppen-
meisterschaft 50m Pistole ausnahmsweise an diesem
Sonntag statt. Dies wurde vom Oberamt bewilligt.
Organisation: Freiburger Kantonalschiitzenverein FKSV



