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Netzwerk Kleinkinder Diidingen

Angebote fir Familien und Kleinkinder

Die Gemeinde Diidingen setzt sich aktiv dafir ein, optimale Bedingungen fiir die individuelle Entwick-
lung ALLER Kinder zu schaffen.

Die Broschiire "Netzwerk Kleinkinder Diidingen" bietet Ihnen einen Uberblick tiber die vorhandenen
Angebote fir Kleinkinder und deren Familien in Didingen.

Die Angebote sollen die Kinder in ihren Ressourcen starken und ihre sprachlichen, sozialen sowie
gesundheitlichen Kompetenzen férdern. Dies geschieht sowohl im vertrauten Umfeld der Familie als
auch durch unterstiitzende Angebote von aussen, um einen erfolgreichen Start in die schulische
Laufbahn zu ermoglichen.

Nutzen Sie diese Angebote, um Ihren Kindern und sich selbst zahlreiche neue Aktivitdten und

Kontakte zu ermoglichen!

Die Anmeldung — falls n6tig — erfolgt jeweils direkt bei den Anbietenden.

Fachstelle Gemeinwesenarbeit GWA
Gemeinde Didingen

Hauptstrasse 27

3186 Dudingen

Tel. 026 492 74 73
gwa@duedingen.ch
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Verein Familienbegleitung

Adresse: Wir kommen in Thre Gemeinde oder nach Hause!

Kontaktperson: Rebekka Sieber, Geschaftsleitung
Susanne Aeschlimann, padagogische Mitarbeiterin

Ziel / Angebot: Unterstiltzung in Erziehungsfragen und der friihkindlichen Bil-
dung und Betreuung durch:
- Hausbesuche und individuelle Begleitung
- Eltern-Kinder-Cafés und mobile Sprechstunden
- Kurse und Ateliers
- Beratung per Telefon und Mail
- Aus- und Weiterbildung von Fachleuten
- Individuelle Unterstlitzung von Fachleuten und Institutio-
nen der frithen Kindheit
- Entwicklung von padagogischem Material

Zielgruppe: - Familien mit Kindern von 0 - 7 Jahren
- Fachleute der friihen Kindheit

Zugang: - Eltern
- durch Fachleute, immer mit dem Einverstandnis der Eltern
(Netzwerk Gesundheit, Soziales, Bildung, Integration), per
Telefon/Mail, in einer Erziehungssprechstunde

Kosten: Individuelle Hausbesuche (1h-1.5h) max. CHF 30.-
Kostenlos, oder je nach Angebot mit einem kleinen Beitrag

Website: www.educationfamiliale.ch

Telefon: 026 322 86 33

Mail: contact@educationfamiliale.ch

Bemerkung: Weitere Informationen und Angebote finden sie unter:

www.educationfamiliale.ch
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Stiftung Transit
Dienst Sozialpadagogische Familienbegleitung

(SPFB)
Adresse: Route d’Englisberg 3, 1763 Granges-Paccot
Kontaktperson: Ramon Pythoud, Koordinator SPFB
Ziel / Angebot: Ein spezifisches und personalisiertes Angebot im Lebensumfeld

der Familien. Intervention im Lebensumfeld des Kindes und im
Familienalltag, flexibel in der Intensitat und Dauer.
Regelmassige Besuche (+/- 60-90 Minuten, max. 120 Minuten)
Anregung der Kinder und Eltern Losungen zu finden. Auswer-
tungsgesprach am Ende der Interventionsphase mit der Fami-
lie und der Fachperson des Jugendamtes, mit der Moglichkeit
eine neue Interventionsphase mit einer neuen Vereinbarung
anzuhéangen.

Zielgruppe: Familien mit Kindern von 0 - 18 Jahren mit Schwierigkeiten in
der Erziehung, personlicher, familidrer, sozialer, schulischer
oder beruflicher Art.

Zugang: —>Kant. Jugendamt Intake auf Anfrage der Familie oder im
Rahmen eines Gespraches.
—>Vorschlag Fachperson fir Kinderschutz des Jugendamtes
oder andere Fachleute (Netzwerk Soziales, Gesundheit, Schul-
wesen)
- Auf Mandat einer juristischen Instanz

Kosten: Finanzielle Beteiligung der Familie oder einer Dienststelle:
CHF 20.- pro Besuch.

Website: https://fondation-transit.ch/de/spfb/

Telefon: Ramon Pythoud, Koordinator SPFB:
079516 60 10

Mail: Ramon Pythoud, Koordinator SPFB:

r.pythoud@fondation-transit.ch

Bemerkung: Die Fachleute der SPFB arbeiten mit den Diensten zusammen,
die die Umsetzung der MalRnahme vorgeschlagen haben (Ju-
gendamt, Friedensgericht, Jugendgericht) und integrieren ihre
Intervention in das fur die betroffenen Kinder eingerichtete
Netzwerk (schulische, medizinische, soziale Fachstellen).
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Friherziehungsdienst Freiburg

Neue Adresse: Rte du Petit-Moncor 1e, 1752 Villars-sur-Glane

Kontaktperson: Felicitas Kaup Trummer
Padagogische Leiterin flir den deutschsprachigen Kantonsteil

Ziel / Angebot: - Ganzheitliche Abklarung des Entwicklungsstandes des Kin-

des in seinem Lebensumfeld

- Forderung der kindlichen Entwicklung durch Spiel und All-
tagsaktivititen am Lebensort des Kindes (in der Familie,
punktuell auch in Spielgruppe, Kita)

- Starkung der Eltern-Kind-Beziehung, Information und Bera-
tung der Eltern

- Zusammenarbeit mit weiteren Fachpersonen rund um das
Kind

Zielgruppe: - Fir Kinder mit einer verzégerten oder gefahrdeten Entwick-
lung und fur Kinder mit einer Behinderung sowie flr deren
Eltern.
- Ab Geburt bis maximal zwei Jahre nach dem Kindergarten-
beginn.
- Vorgehen fir Neuanmeldungen nach dem Kindergartenein-
tritt: In einem ersten Schritt ist die Paddagogische Leiterin zu
konsultieren.

Zugang: Anmeldung durch die Eltern oder durch eine Fachperson, im
Einverstandnis mit den Eltern, via Telefon oder Homepa-
ge/Mail

Kosten: - Fur die Eltern kostenlos
- Finanzierung durch die Erziehungsdirektion (Amt fiir Son-

derpadagogik)

Website: www.fed-freiburg.ch

Telefon: Padagogische Leitung: Felicitas Kaup Trummer

0264842311 /0787297310
Sekretariat: 026 484 23 05

Mail: info@fed-freiburg.ch
felicitas.kaup@edufr.ch

Bemerkung: - Die von uns betreuten Kinder und ihre Eltern werden beim
Einschulungsprozess begleitet.
- Interdisziplindres Team mit logopadischer, psychologischer
und psychomotorischer Beratung.
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Lernwege
Praxisgemeinschaft Vita Diidingen

Adresse: Bahnhofstrasse 11
3186 Didingen

Kontaktperson: Katrin Schlegel

Ziel / Angebot: Alle Angebote haben das Ziel, Lern- und Entwicklungswege so
zu begleiten, dass die Person mit Hilfe der eigenen Starken und
Ressourcen in herausfordernden Alltagssituationen sicher
handeln kann.
Angebote: Systemisches Coaching flr Erwachsene, Kinder und
Jugendliche, Lernbegleitung bei Legasthenie-Dyskalkulie, Mar-
te Meo Beratung im Erziehungsalltag, systemische Lernbera-

tung

Zielgruppe: Kleinkinder, Schulkinder, Jugendliche, Erwachsene, Eltern,
Fachpersonen

Zugang: frei zuganglich

Kosten: miussen selbst getragen werden

Website: www.schlegel-Lernwege.ch

Telefon: 026 493 4393

Mail: schlegel-vita@sensemail.ch

Bemerkung: Unter dem Verband Dyslexie Schweiz gibt es eine Regional-

gruppe fir Deutschfreiburg. Bei Fragen zum Thema Dyslexie
und Dyskalkulie wenden Sie sich an:
dyslexie-dyskalkulie-deutschfreiburg@sensemail.ch
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Logopadie
Regionaler Schuldienst

Adresse: Regionaler Schuldienst
Schulhaus Ganseberg
3186 Diidingen

Kontaktperson: Franziska Kilchoer Egger
Barbara Knapp Schneuwly
Noelia Salvetti-Schneuwly

Angebot: Logopadische Abklarung, Beratung und Therapie von Schulkin-
dern

Zielgruppe: Schulkinder von 4 - 16 Jahren

Zugang: Anmeldung erfolgt durch die Eltern oder andere Fachpersonen

Kosten: Die Kosten fiir eine logopadische Beratung oder Therapie wer-

den vom Kanton Gbernommen, ebenso fiir die Abklarung mit
anschliessender Beratung oder Therapie.

Website: Homepage der Primarschule Didingen:
www.psduedingen.ch / Kontakte / Schuldienste

Telefon: 026 493 26 07

Mail: franziska.kilchoer@edufr.ch
barbara.knapp@edufr.ch
noelia.salvetti@edufr.ch
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Praxis fur Logopadie
in Winnewil

Adresse: Brunnenweg 3
3184 Wiinnewil

Kontaktperson: Martina Schiitz
Nicole Schneuwly
Lea Kunz

Angebot: Logopadische Beratung, Abkldarung und Therapie
von Kleinkindern und Jugendlichen

Zielgruppe: - Kinder von 0 - 4 und Jugendliche von 16 - 20 Jahren
- Schulkinder, wenn Schule Uberlastet ist

Zugang: - Anmeldung direkt durch die Eltern
- Auf Empfehlung von Kinderarztinnen, Friherziehungs-
dienst, Mitter- und Vaterberatung...

Kosten: - Die Kosten fiir eine logopadische Beratung oder Therapie
werden vom Kanton Gbernommen, ebenso fir die Abkla-
rung mit anschliessender Beratung oder Therapie.

- Inseltenen Fallen privat

Website: www.logopraxis.ch
Telefon: 026 496 06 36
Mail: logopraxis@logo-hin.ch
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Adresse:

Kontaktperson:

Angebot:

Zielgruppe:

Zugang:

Kosten:

Telefon:

Mail:

Netzwerk Kleinkinder Diidingen

Logopadische Praxis
Freiburg

Rue St-Pierre 2
1700 Fribourg

Katrin Fuchs
Franziska Kilchor Egger
Anne-Sophie Perler

Logopadische Abklarung, Beratung und Therapie bei Klein- und
Vorschulkindern, Schulkindern und Jugendlichen.

Vor allem Klein- und Vorschulkinder,
Jugendliche

- Anmeldung direkt durch die Eltern

- Uberweisungen geschehen auch durch andere Fachperso-
nen wie z.B. Kinderarzte, Friihberatungsdienst, Mitterbera-
tung, etc.

- Die Kosten fiir eine logopadische Beratung oder Therapie
werden vom Kanton Glbernommen, insofern eine Diagnose
gestellt werden kann und anschliessend eine Therapie
oder Beratung stattfindet.

- Abklarung ohne weiterfiihrende logopadische Massnah-
me: momentan evtl. Krankenkasse, evtl. privat (Kosten-
Ubernahme durch den Kanton ist im Gesprach, sollte im
Prinzip ab 2023 moglich sein)

026 32212 62

fuchsk@gmx.ch / franziska.kilchoer@edufr.ch
anne-sophie.perler@edufr.ch
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Adresse:

Kontaktperson:

Ziel / Angebot:

Zielgruppe:

Zugang:

Kosten:

Website:

Telefon:

Mail:

Netzwerk Kleinkinder Diidingen

Mutter- und Vaterberatung SPITEX Sense

Begegnungszentrum BZ
1. Stock, Senslerstube
Horiastrasse 1

3186 Diidingen

Marianne Spring (zustandige Beraterin in Didingen)
MVB SPITEX Sense

Spitalstr. 1

1712 Tafers

Die Miutter- und Vaterberatung ist eine niederschwellige
Dienstleistung im sozial- und praventivmedizinischen Bereich.

Wir unterstiitzen und begleiten die Eltern in ihrer Rollenfin-
dung und ihrem Elternsein und beraten Sie zu den Themenbe-
reichen korperliche, seelische und geistige Entwicklung des
Sauglings und Kleinkindes, Stillen, Erndhrung, Pflege und Erzie-
hung, Gesundheit und Unfallpravention.

Eltern und Betreuungspersonen im Sensebezirk mit Kindern im
Alter von 0 - 4 (5) Jahren

Niederschwelliges, freiwilliges Angebot:

- Telefonberatungen
Montag + Freitag 08.00-11.00 Uhr
Dienstag + Mittwoch 08.00 — 11.00 und 13.30 — 16.00 Uhr
Donnerstag 08.00-10.00 und 16.00 — 18.30 Uhr

- Beratungen in den Gemeinden nur auf Voranmeldung
(in DUdingen 3x monatlich im Begegnungszentrum)

- Hausbesuche nach Vereinbarung

- Je nach Situation Beratungen per E-Mail

- Fur die Eltern kostenlos
- Ein freiwilliger Spendenbeitrag oder jahrlicher Génnerbei-
trag von Fr. 30.00 ist willkommen.

www.spitexsense.ch/Dienstleistungen/Muetter-und-
Vaeterberatung

026 491 95 66

marianne.spring@spitexsense.ch
muetterberatung@spitexsense.ch (Allgemeine Adresse)
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Adresse:

Kontaktperson:

Ziel / Angebot:

Zielgruppe:
Zugang:
Kosten:
Website:

Telefon + Mail:

Bemerkung:

Netzwerk Kleinkinder Diidingen

Primarschule Didingen

Leitung:

Schulhaus Wolfacker, Alfons-Aeby-Strasse 2
3186 Didingen

Schulhauser:

Channelmatte, Hasliweg, Ganseberg, Wolfacker

Stephanie Tschopp, Schuldirektorin Zyklus 1
Eliane Aebischer, Schuldirektorin Zyklus 2

- Einschulung der Kinder im Alter von 4 Jahren
- Start Zyklus 1
- Ubergabe an den Zyklus 2 nach der Klasse 4H
(ehemals 2. Klasse).
- Ubergabe an den Zyklus 3 nach der Klasse 8H
(ehemals 6. Klasse).
Schilerinnen und Schiiler im Alter von 4 - 12 Jahren
Schulpflicht ab dem ersten Schuljahr, sprich erstes 1H Jahr

kostenlos

www.psduedingen.ch

Blironummer Stephanie Tschopp: 026 493 12 52
stephanie.tschopp@edufr.ch

BlUronummer Eliane Aebischer: 026 492 52 20
direktion.ps.duedingen@edufr.ch

Die Schuldirektorinnen und Lehrpersonen der Primarschule
sind an einer guten Zusammenarbeit mit den Eltern interes-
siert und schéatzen es sehr, wenn sie bei Problemen informiert
werden. Alle Beteiligten arbeiten gerne an einer fiir alle pas-
senden Losung mit.
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Schulpsychologie
Regionaler Schuldienst

Adresse: Schulhaus Ganseberg
3. Stock
3186 Didingen

Kontaktperson: Désirée Kobel
Judith Aerschmann

Ziel / Angebot: Der Schulpsychologische Dienst ist fir Sie da, wenn

- lhr Kind Schwierigkeiten mit dem Lernen hat.

- Sie Fragen zur Schullaufbahn lhres Kindes haben.

- lhr Kind zu Hause oder in der Schule oft traurig, dangstlich,
aggressiv ist oder andere Verhaltensauffalligkeiten zeigt.

- schwierige Situationen, ausserordentliche Ereignisse im
Familienalltag zu einer derart grossen Belastung werden,
dass sie nicht mehr alleine bewaltigt werden kénnen.

Zielgruppe: Schulkinder von 4 - 16 Jahren
Zugang: Die Anmeldung erfolgt durch die Eltern
Kosten: Das Angebot steht fiir Schiilerinnen und Schiler der 6ffentli-

chen Schule Uber die gesamte obligatorische Schulzeit zur Ver-
fligung und ist flr die Eltern unentgeltlich.

Website: https://www.unifr.ch/rsd/de/
Telefon: 026 493 25 83
Mail: desiree.kobel@edufr.ch

Judith.aerschmann@edufr.ch
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parentu — Die App fir interessierte Eltern

Angebot: parentu informiert Eltern in 15 Sprachen — damit alle Kinder in
einem forderlichen und gesunden Umfeld aufwachsen kénnen.
Die App schickt alle wichtigen Informationen zur kindlichen
Entwicklung via Push-Nachrichten direkt auf das Smartphone
der Eltern.
parentu gibt's in 15 Sprachen:
Albanisch, Arabisch, Bosnisch/Kroatisch/Serbisch,
Deutsch, Englisch, Farsi, Franzosisch, Italienisch,
Portugiesisch, Russisch, Spanisch, Tamil, Tigrinya, Turkisch,
Ukrainisch

- informiert Eltern mit Kindern zwischen 0 und 16 Jahren

- sendet regelmassig an das Alter der Kinder angepasste kur-
ze Texte, Bilder, Filme und Audiofiles

- informiert in 15 Sprachen Uber Erziehungs-, Bildungs- und
Gesundheitsthemen

- zeigt alle Inhalte und wichtige Informationen in der Biblio-
thek an

Zugang: Der Download ist ganz einfach:
- "parentu" im Store eingeben
- oder QR-Code ab Homepage scannen

Kosten: parentu wird durch Gelder von Stiftungen, der 6ffentlichen
Hand, Firmen, Privaten und durch Eigenleistungen des Vereins

Eltern-PushApp finanziert. Der Download ist kostenlos.

Website: www.parentu.ch

Telefon: 04124106 00
Verein Eltern-PushApp, Luzern

Mail: info@parentu.ch
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Deutsch
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Adresse:

Kontaktperson:

Angebot:

Zielgruppe:

Zugang:

Kosten:
Website:
Telefon:
Mail:

Bemerkung:

Netzwerk Kleinkinder Diidingen

ELKI-Deutsch Didingen

Begegnungszentrum
Horiastrasse 1
3186 Diidingen

Judith Bischof Hayoz
Leitung ELKI-Kurse

- Sprach- und Integrationskurse fir fremdsprachige Personen
aus Dldingen

- Kinder im Vorschulalter lernen, sich in eine Spielgruppe ein-
zuleben, kommen mit der deutschen Sprache und anderen
Kindern in Kontakt. Die Kinder werden von Spielgruppenlei-
terinnen betreut.

- fremdsprachige Personen aus Diidingen mit und auch ohne
Migrationshintergrund

- fremdsprachige Kinder aus Didingen im Vorschulalter bis
und mit erstes Kindergartenjahr

- individuelle Anmeldung per Telefon, SMS, WhatsApp
- Anmeldung vom Sozialdienst, Familienbegleitung oder der
Friherziehung

CHF 100.- pro Schuljahr, inkl. Kinder

www.duedingen.ch / Leben in Didingen / Integration

079 626 80 19

elki-deutsch@duedingen.ch

- Unterricht Sprachniveau Anfangerinnen bis B1

- Die Kursteilnehmenden der ELKI-Kurse konnen den Test
machen, um den Sprachnachweis zu erwerben, den sie zur
Verlangerung resp. den Erhalt der Aufenthaltsbewilligung B
oder C bendtigen (Preis: 100.-)
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Adresse:

Kontaktperson:

Ziel / Angebot:

Zielgruppe:

Zugang:

Kosten:

Website:

Telefon:

Mail:

Bemerkung:

Netzwerk Kleinkinder Diidingen

Sprachbegleitung

Sie treffen sich bei Ihnen zuhause oder auswarts

Kathrin Zbinden
Cornelia Schwaller Bischof

- Orientierungsschiilerinnen und -schiler tGben mit fremd-
sprachigen Primarschulkindern die deutsche Sprache:
...sprechen, Wortschatz liben, verstehen von kleinen Tex-
ten, Geschichten erzahlen, spielen, lesen, schreiben...

- Die 0S-Schilerinnen/0S-Schuler werden dabei von einer
erfahrenen Lehrperson eingefiihrt und begleitet.

- Integration und Vernetzung fremdsprachiger Primarschul-
kinder und deren Familien

- Fremdsprachige Familien mit Kindern im Kindergarten- und
Primarschulalter

- Schilerinnen und Schuler der Orientierungsschule

- Frei zuganglich

- Empfohlen von Primarschullehrpersonen 1H-8H

- Informationen im Gemeindeblatt, in der Schulinfo, durch
Nachbarn, durch Kitas, ELKI-Deutsch, etc.

Die OS-Schilerlnnen erhalten CHF 8.- fir eine volle Stunde
Sprachbegleitung

www.duedingen.ch /Leben in Dudingen/Vernetzer/Angebote

Kathrin Zbinden: 026 466 33 60
079517 06 63
Cornelia Schwaller Bischof: 026 493 46 25
079 449 97 57

zbika@bluemail.ch

cornelia.schwaller@sensemail.ch

Detaillierte Informationen durch Kathrin Zbinden oder
Cornelia Schwaller Bischof.

19 Stand Januar 2024


http://www.duedingen.ch/
mailto:zbika@bluemail.ch
mailto:cornelia.schwaller@sensemail.ch

Tagesstruktur
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Ausserschulische Betreuung Didingen
ASB Dudingen

Adresse: Hauptstrasse 27
Postfach 85
3186 Diidingen

Kontaktperson: Bettina Werthmuiller, Bereichsleiterin ASB
Blirozeiten: Montag, Dienstag und Donnerstag

Angebot: Zentrum Drei Rosen (Gruppe Gummibaren 5H — 8H Kinder)
Alfons-Aeby-Strasse 15, 3186 Diidingen

Thaddausheim (Gruppe Fruchtzwerge 1H-4H Kinder und Friih-
und Ferienbetreuung fur alle Altersklassen)
Hauptstrasse 40, 3186 Diidingen

Die ASB ist ein freiwilliges, padagogisch gefiihrtes Betreuungs-
angebot, welches den Kindergarten und den Schulunterricht
erganzt. Sie steht allen Kindern vom Kindergarten bis Ende
Primarschule offen, die in Diidingen die Schule besuchen.

Einerseits erleichtert die ASB berufstatigen Erziehungsberech-
tigten die Organisation des Familienalltags und ermoglicht ei-
nen geregelten Tagesablauf mit Mittagessen, Hausaufgaben
erledigen und Freizeitaktivitaten. Andererseits ist das Erleben
von Gemeinschaft und das Zurechtfinden in einer grésseren
altersdurchmischten Gruppe eine bereichernde Erfahrung fir
die Kinder und férdert das soziale Lernen.

Zielgruppe: Das Angebot steht grundsatzlich allen Kindern offen, welche
den Kindergarten und die Primarschule Dlidingen besuchen.

Zugang: Anmeldung jeweils auf Schuljahresbeginn fiir ein Schuljahr

Kosten: Betreuung und Mabhlzeiten sind kostenpflichtig. Die Betreu-
ungstarife sind abhdngig vom massgebenden Jahreseinkom-
men. Stundentarif zwischen CHF 2.00 (Einkommen bis CHF
40'000) und CHF 11.70 (Einkommen ab CHF 150'001).

Website: www.duedingen.ch / Leben in Didingen / Bildung / Ausser-
schulische Betreuung

Telefon: 026 50517 70

Mail: bettina.werthmueller@duedingen.ch

Bemerkung: Vollzeitangebot wahrend Schulwochen

und wahrend 9 Wochen Schulferien
Mo —Fr: 7.00 Uhr—18.00 Uhr
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Adresse:

Kontaktperson:

Ziel / Angebot:

Zielgruppe:

Zugang:

Kosten:

Website:

Telefon:

Mail:

Netzwerk Kleinkinder Diidingen
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kinderbetreuung = diidingen

kindertagesstatte balthasar

Kindertagesstatte Balthasar (KITA)

Tunnelstrasse 2
3186 Didingen

Carole Nosberger
Kitaleitung

- In der Kita Balthasar betreuen wir Kinder in zwei altersge-
mischten Gruppen zu je 10 - 11 Kindern.

- Wir achten auf die Grundbedirfnisse des Kindes, sehen
jedes Kind als eigene Personlichkeit und fordern und unter-
stltzen es in seiner seelischen, geistigen und korperlichen
Entwicklung.

- Unser Ziel ist es, dass die Kinder den Alltag in der Kita so
selbststandig wie moglich meistern kdnnen.

- In unseren kindgerecht eingerichteten Raumlichkeiten bie-
ten wir den Kindern einen abwechslungsreichen Kitaalltag
mit Freispiel und gefiihrten Aktivitaten.

- Wir verbringen viel Zeit in unserem grossen Kita-Garten, wo
sich die Kinder an der frischen Luft bewegen kdnnen und
sich sehr wohl flihlen.

- Wir bieten verschiedene Betreuungsangebote an: ganze
Tage, halbe Tage, mit oder ohne Mittagessen.

Kinder von 3 Monaten bis Kindergarteneintritt

Frei zuganglich, vorausgesetzt, die Kapazitat bersteigt nicht
die Nachfrage

- Subventionierte Platze
- Nach Einkommen der Eltern

- Die Tarifliste ist auf unserer Homepage ersichtlich

www.kibe-duedingen.ch

026 493 0393

balthasar@kibe-duedingen.ch
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Adresse:

Kontaktperson:

Ziel / Angebot:

Zielgruppe:
Zugang:

Kosten:

Website:
Telefon:

Mail

Netzwerk Kleinkinder Diidingen

KITA pop e poppa Dudingen oo
pop e poppa

Haltaweg 7 -9

3186 Didingen

Linda Liechti, Kitaleitung

Die Kita pop e poppa ist eine familienerganzende Betreuungs-
institution mit drei Gruppen fir Kinder im Alter von 3 Mona-
ten bis Kindergarteneintritt.

Unsere Einrichtung bietet den Kindern die Méglichkeit Erfah-
rungen in allen Entwicklungsbereichen zu sammeln. Durch al-
tersentsprechendes Spiel- und Bastelmaterial sowie Freispiel
und geleitete Spielsequenzen bieten wir den Kindern ab-
wechslungsreiche Kita-Tage.

Die Kinder werden individuell nach ihren Bedlrfnissen von
liebevollem und kompetentem Fachpersonal durch den Tag
begleitet. Wir legen viel Wert auf Selbstandigkeit und Partizi-
pation, was bedeutet, dass jedes Kind seine Winsche und
Ideen im Alltag miteinbringen darf und durch Orientierungshil-
fen und Rituale Selbstandigkeit entwickeln kann.

Zentrale Lage direkt am Bahnhof Diidingen

Besonderheiten: grossflachiger Garten, Eco-friendly zertifi-
ziert, All-Inclusive-Angebot, pep-App, Kinderyoga

Betreuung nach Bedarf: Diese zusatzliche Betreuung ist mor-
gens eine halbe Stunde vor Kitadffnung und abends ab norma-
lem Kitaschluss (18:00 Uhr) bis um 21:00 Uhr moglich.

Wir bieten verschiedene Betreuungsmoglichkeiten an: ganzer
Tag/ Vormittag mit Mittagessen/ Nachmittag ohne Mittages-
sen

Kinder von 3 Monaten bis Kindergarteneintritt

Frei zuganglich; Besichtigungstermine moglich

Tarife siehe Website

Die Betreuungskosten hangen davon ab, wie oft pro Wo-
che ein Kind die Kita besucht.

Wird nur subventioniert, wenn in der Kita Balthasar keine
freien Platze mehr vorhanden sind.

http://www.popepoppa.ch/de/kita-duedingen.php

026 5520175

duedingen@popepoppa.ch
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KITA Wichtuhus GmbH S
IS
¥ |
(7Y,
Adresse: Haltaweg 2, 3186 Diidingen
Kontaktperson: Noemi Glauser, Geschaftsfihrung

Christine Flammer, Pddagogische Leitung / Administration

Ziel / Angebot: - Die Kita Wichtuhuus ist eine familienergdanzende Einrich-
tung flr Kinder ab 3 Monate bis zum Kindergarteneintritt.

- In unserer familidren Einrichtung betreuen wir eine alters-
gemischte Kindergruppe mit bis zu 16 Kindern pro Tag.

- Das Wichtuhuus befindet sich auf 3 Stockwerken und direkt
vor dem Haus ist unser schoner grosser Garten. Wir sind
taglich draussen und entdecken bei kleinen Spaziergangen
und/oder beim Erforschen in unserem Kita-Garten die Na-
tur.

- Wir legen grossen Wert darauf, dass die Kinder sich in ihrer
Personlichkeit, Selbstandigkeit und Kreativitdt frei entwi-
ckeln kénnen. Die Kinder lernen eine wertschatzende und
wohlwollende Lernumgebung kennen, welche sie in ihrer
Individualitat starkt und Platz fiir eigene Erfahrungen gibt.

- Die Kinder werden durch ein liebevolles kompetentes Team,
individuell nach ihren Bediirfnissen durch den Tag begleitet.

- Zentrale Lage nahe am Bahnhof und Autobahnanschluss
Fribourg-Bern.

- Wir bieten verschiedene Betreuungseinheiten an, wie:
Ganztag, Vormittag oder Nachmittag mit/ohne Mittagessen,
Zusatztage bei Bedarf...

Zielgruppe: - Fir Kinder ab 3 Monate bis Kindergarteneintritt

Zugang: - Frei zuganglich
- Unsere Kita ist flir alle Familien offen, welche eine vorschu-
lische familienerganzende Kinderbetreuung bendtigen.
- Besichtigungstermine sind moglich

Kosten: - Die Tarife sind auf unsere Homepage ersichtlich
- Die Gemeinde Didingen subventioniert die Familien, wel-
che in der Gemeinde wohnhaft sind.

Website: www.wichtuhuus.ch
Telefon: 026 50520 12
Mail: kita@wichtuhuus.ch
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Adresse:

Kontaktperson:

Ziel / Angebot:

Zielgruppe:

Zugang:

Kosten:

Website:

Mail:

Netzwerk Kleinkinder Diidingen
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Tageselternverein Sense

Betreuung
in Tagesfamilien

Tageselternverein Sense TEVS
Betreuung in Tagesfamilien

Maggenbergstrasse 7
1712 Tafers

Madeleine Kempf
Koordinatorin fur Didingen

Vermittlung von Betreuungsplatze in qualifizierten Tagesfamilien
fiir Kinder im Alter von drei Monaten bis und mit 8H. (6. Klasse
PS) Die Betreuungszeiten werden soweit wie moglich auf die
Arbeitszeiten der Eltern abgestimmt und in einem Betreuungs-
vertrag festgehalten.

Familien mit Kindern von 3 Monaten bis und mit 8H. (6. Klasse
PS)

Frei zuganglich Uber die Webseite des Tageselternverein Sense

nach Nettoeinkommen der Eltern
(Tarifliste/Reglement)

www.accueildejour.ch/singine/

madeleine.kempf@tevs.ch
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Babysitting

Angebot: Der Babysitting-Dienst des Freiburgischen Roten Kreuzes ist

ein Betreuungsangebot fiir gesunde Kinder im Alter zwischen
drei Monaten und zehn Jahren. Der Dienst vermittelt interes-
sierten Eltern junge Babysitterinnen und Babysitter, welche in
einem entsprechenden Kurs von einer qualifizierten Fachper-
son fiir diese Aufgabe ausgebildet wurden. Jugendliche, die die
Ausbildung erfolgreich absolviert haben, erhalten eine Kursbe-
statigung des Schweizerischen Roten Kreuzes und kénnen sich
auf einer Liste eintragen lassen.
Die Babysitter sind hauptsachlich abends und an Wochenen-
den verfiigbar. Gelegentlich kénnen sie auch fir Einsatze tags-
Uber gebucht werden, vor allem wahrend der Schulferien. Sie
ersetzen in keiner Weise Familien und Haushilfen oder Tages-
mutter.

In dringenden Fallen — vor allem wenn die Kinder oder die El-
tern selbst krank sind — steht der Dienst Rotkdppchen des FRK
als Kinderbetreuung zur Verfligung. (siehe Angebot Rotkadpp-
chen)

Zugang: Um auf diese Liste Zugriff zu erhalten, miissen Sie Mitglied des
Freiburgischen Roten Kreuzes sein (Jahresbeitrag frei wahlbar)

Kosten: Stundenlohn: CHF 8.- / Stunde Mindest-Stundentarif (bis zur
Riickkehr der Eltern)
Der Stundentarif wird entsprechend dem Alter und der Erfah-
rung der Babysitterin, der Anzahl zu betreuender Kinder, der
Aufgaben und Verantwortung sowie dem Zeitpunkt und der
Dauer der Betreuung angepasst.
Zusatzliche Pauschale, wenn die Babysitterin am Einsatzort
Ubernachtet CHF 20.-
Mindest-Stundentarif fir Sonn- und Feiertage CHF 10.- / Stun-
de
Die geleistete Arbeitszeit wird auf die nachste halbe Stunde
aufgerundet.

Website: www.croix-rouge-fr.ch/de/leistungen/dienstleistungen-fuer-
familien/babysitting-dienst/

Telefon: 026 3473942

Bemerkung: In Didingen werden regelmassig Babysitting-Kurse vom Frei-
burgischen Roten Kreuz angeboten
www.croix-rouge-fr.ch/de/ausbildung/babysitting-srk/
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Rotkdppchen

Kinderbetreuung zu Hause in Notfallen

Adresse: Freiburgisches Rotes Kreuz
G-Techtermannstr. 2
1701 Freiburg

Kontaktperson: Valérie Ugolini

Ziel / Angebot: Der Rotkdppchendienst des Freiburgischen Roten Kreuzes ist ein
Notfallbetreuungsdienst fiir Eltern, die ein unerwartetes und vo-
ribergehendes Problem in der Kinderbetreuung haben.

Zielgruppe: Kranke Kinder sowie erkrankte, verunfallte oder erschopfte Eltern,

oder Familien, die plétzlich mit einer unvorhergesehenen und
schwer zu bewaltigenden Krisensituation konfrontiert sind. Der Rot-
kdppchendienst greift in diesen Fallen rasch und effizient ein und
betreut die Kinder zu Hause, wenn die Eltern sich voriibergehend
nicht um sie kiimmern kénnen.

Auf Anruf kommt schnell und unkompliziert eine vom Roten Kreuz
ausgebildete und eingestellte Betreuerin zur Familie nach Hause und
sorgt flir das Wohl der Kinder.

Verschnaufpause-Gutscheine: Das Rote Kreuz bietet auch erschopf-
ten Eltern oder Eltern, die sich in einer schwierigen Situation befin-
den, Gutscheine fiir 4 Stunden Kinderbetreuung zu einem symboli-
schen Preis an.

Zugang: Die Eltern rufen das Rotkdppchen wiahrend der Offnungszeiten an.
Nach dem Einsatz erhalten die Eltern eine Rechnung fiir die geleiste-
ten Stunden.

Kosten: Die Tarife berechnen sich gemass dem Brutto-Monatseinkommen
der Eltern.
Bestimmte Unternehmen im Kanton bieten diese Dienstleistung
ihren Mitarbeitenden an, fir den Fall, dass diese voribergehend
Probleme bei der Kinderbetreuung haben.

Website: www.croix-rouge-fr.ch/de

Telefon: Mo- Fr: von 7.30 Uhr bis 11.30 Uhr unter 026 347 39 49
So — Do von 20.00 Uhr bis 21.00 Uhr unter 076 347 39 49,
fir dringende Einsdtze am nachsten Tag

Mail: rotkaeppchen@croix-rouge-fr.ch

Bemerkung: Keine regelmassige/ langfristige Einsatze
Mindesteinsatzdauer: 3 Stunden.
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Aktivitaten
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Schul- und Gemeindebibliothek Diadingen

Adresse: Brunnenweg 16, OS-Schulhaus Sid
3186 Didingen

Kontaktperson: Margot Rohner
Leiterin Bibliothek

Angebot: - Fremdsprachige Bilderblicher in verschiedenen
Sprachen
- Franzosisch- und englische Jugendbiicher und Comics
- Geschichten und Marchen fiir Kinder ab 3 Jahren mit Be-
gleitperson (1x im Monat) mit Rita Riedo, ausgebildete
Marchenerzahlerin
- Buchstart — Gigampfe, Varsli stampfe! Mit der Leseanima-
torin Susi Fux-Lopfe. Flr Kinder von 0-3 Jahren mit Begleit-
person (1x im Monat)
- Eltern-Kinder-Cafés, Aktivitdten der Familienbegleitung
Freiburg (1x im Monat)
- Ran an die Nadeln, Strick- und Hakeltreff mit Kaffee und
Blichern, fir alle, die Interesse haben (1x im Monat)
- Ort der Begegnung,
- Medien fiir Gross und Klein
Zielgruppe: Kinder, Jugendliche, Erwachsene und Senioren
(0-100 Jahre)

Offnungszeiten be- Wochentag Morgen Nachmittag

dient: Mo, Di, Mi geschlossen 15.00 —18.00 Uhr
Do 09.00 —11.00 Uhr 15.00 - 18.00 Uhr
Fr geschlossen geschlossen
Sa 09.00 - 11.30 Uhr geschlossen
Wahrend der Schulferien
Wochentag Morgen Nachmittag
Do geschlossen 15.00 — 18.00 Uhr
Sa 09.00 —11.30 Uhr geschlossen

Offnungszeiten unbe-

dient:

Open Library Montag — Sonntag von 6.00 Uhr — 22.00 Uhr

Kosten: Kinder aus Didingen: Gratis bis 18 Jahre
Erwachsene aus Dlidingen:
Jahresabo ab Jan. 24 CHF 40.00
Jahresabo inkl. E-Books CHF 60.00
siehe Gebiuhrenordnung Bibliothek
Open Library Karte: CHF 30.00
Fiir Personen ab 18 Jahren mit giltigem Bibliotheksabonne-
ment
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Website: www.winmedio.net/duedingen

Telefon: 026 493 18 48
Mail: bibliothek-duedingen@sensemail.ch
Bemerkung: - Zwei PC-Stationen mit gratis Internetzugang

- WLAN vorhanden

- Ein Ort zum Schmdkern und Sein, ohne Konsumzwang!
- Mitglied der KulturLegi
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Interkulturelle Bibliothek LivrEchange:
Geschichtenwiese!

LIVREECHANGE

BIBLIOTHEQUE INTERCULTURELLE
INTERKULTURELLE BIBLIOTHEK

Adresse: Wiese beim Schulhaus Wolfacker
Alfons-Aeby-Strasse
Kontaktperson: Agnes Siegenthaler

Ziel / Angebot: Einfacher und spielerischer Zugang zu Blichern und Geschich-
ten in den verschiedenen Erstsprachen.

Geschichten, Spiele, Basteln und ein Zvieri werden angeboten.
Vor Ort kénnen Blicher in verschiedenen Sprachen ausgeliehen
werden.

Frihling und Herbst
Am Mittwochnachmittag von 15-17 Uhr auf der Wolfackerwie-

se
Zielgruppe: Kinder mit ihren Begleitpersonen, Familien

Zugang: ohne Einschreibung

Kosten: Gratis

Website: www.livrechange.ch

Telefon: 026 422 25 85

Mail: info@livrechange.ch

Bemerkung: aktuelle Daten siehe Homepage - Geschichtenwiese
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Ludothek Diidingen

Adresse: Hauptstrasse 17
3186 Dudingen

Kontaktperson: Ayer Josianne
Leiterin Ludothek

Angebot: Ausleihe von Spielen fiir Gross und Klein
Zielgruppe: Kleinkinder - Erwachsene
Zugang: Fir alle offen

Offnungszeiten:

Dienstag + Freitag: 15.00—17.00 Uhr

Wahrend den Schulferien und jeden 1. Samstag im Monat:
9.30-11.30 Uhr

Kosten: Jahresabo CHF 100.- pro Familie, fiir alle Spiele
1/2 Jahresabo CHF 60.- pro Familie, fiir alle Spiele
Benutzerkarte CHF 25.- pro Jahr/Familie + Spielmiete

keine elektronischen Spiele

Website: www.ludothek-duedingen.ch
Telefon: 026 493 30 32
Mail: ludothek@sensemail.ch
Bemerkung: Rund 1'000 Spiele

— Gesellschaftsspiele

— Fahrzeuge

— Rollenspiele

— Lern-Geduldspiele
— Duplo + Playmobil
— Nintendo + CD's
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Kontaktperson:

Ziel / Mission / An-

gebot:

Zielgruppe:

Zugang:

Kosten:

Website:
Telefon:

Mail:

Schule und Elternhaus
DUdIngen Schule und Elternhaus

Dadingen

Yves Benninger
Prasident

Workshop flr Schiler und Schilerinnen zu
Themen, welche die Schule und Entwicklung
der Kinder betreffen.

- Elternbildung zu aktuellen Themen

- Bindeglied Eltern — Schule

- Kinder ab der 1H
- Eltern

Frei zuganglich
Flyer werden per Mail Gber den Schulversand
verschickt

Variiert von Anlass zu Anlass.

Mitglieder erhalten Verglinstigung bei unseren
Veranstaltungen. Eine Mitgliedschaft ist beim
Besuchen der Veranstaltungen nicht Vorausset-
zung. Alle sind herzlich willkommen!
www.schule-elternhaus.ch

0797877473

duedingen@schule-elternhaus.ch
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Adresse:

Kontaktperson:

Ziel / Angebot:

Zielgruppe:

Zugang:
Kosten:

Website:

Telefon:

Mail:

Bemerkung:

Netzwerk Kleinkinder Diidingen

Krabbelgruppe

Schulhaus Hasliweg

Hasliweg 4

Untergeschoss, Kindergarteneingang
3186 Didingen

Leiterin: Kathrin Zurkinden

Eltern und Grosseltern mit Kindern von 0 — 4 Jahren kdénnen
sich beim Zniini austauschen und Beziehungen knipfen, wah-
rend die Kinder zusammen spielen.

2-3 mal pro Monat, jeweils am 1. und 3.Donnerstag des Mo-

nats, von 9.30—11.15 Uhr

Eltern und Grosseltern mit Kindern von 0 — 4 Jahren/ Kinder-
garten

Frei fir alle
CHF 3.- pro Familie, inkl. Znini

www.duedingen.ch / Leben in Didingen /
Kinder / Jugend / Familien

079 359 10 84 Kathrin

Kathrincz@yahoo.com

Bitte vorgangig anmelden wegen Zniini-Einkauf.
Gerne dirft ihr unserem Whats-Appp-Gruppenchat beitreten,
damit ihr keine Treffen verpasst.

34 Stand Januar 2024


http://www.duedingen.ch/

Spielgruppe Diidingen

Adresse: Gemeindeverwaltung Diidingen
Hauptstrasse 27
3186 Diidingen

Kontaktperson: Sabine Baeriswyl

Ziel / Angebot:

Die Spielgruppe ist ein Angebot der Gemeinde Diidin-
gen.

- Raum und Unterstlitzung bieten fiir spielerische, kre-

ative und soziale Aktivitaten.

- Wir pflegen die gegenseitige Anerkennung, Toleranz
und Solidaritdt, denn in der Spielgruppe kommen
Kinder mit unterschiedlichen familiaren, sozialen und
gesellschaftlichen Hintergrinden und mit unter-
schiedlichen personlichen Voraussetzungen zusam-
men.

Zielgruppe: - Kinder, die im nachsten oder Gbernachsten Schuljahr
den Kindergarten besuchen (zwischen 32 Monaten
und 4 Jahren alt)

Zugang: Anmeldefrist bis Ende April
Kosten: Doppelgruppe 5,5 Stunden / Woche 120 CHF/ Monat
(10x)
Einzelgruppe 3 Stunden / Woche 90 CHF/ Monat
(10x)
Einzelgruppe 2,5 Stunden / Woche 80 CHF/ Monat
(10x)
Website: www.spielgruppe-duedingen.ch
Telefon: 0264927470
Mail: sabine.baeriswyl@duedingen.ch
Bemerkung: - Fremdsprachige Kinder erhalten erste Deutschkennt-
nisse und sind damit gut vorbereitet flir den Kinder-
garten.

- Die Spielgruppe ist als Verein organisiert
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Waldspielgruppe Didingen

Kontaktperson: Christina Zbinden-Erhardt
Ziel / Angebot: Vielfaltige Naturerlebnisse auf spielerische Weise und mit allen
Sinnen.

Woachentlich 1 Vormittag (2 % Stunden) im Mooswald.
Zielgruppe: Kinder ab 3 Jahren bis Kindergarteneintritt

Zugang: Anmeldefrist bis Ende Mai
Bitte friihzeitig anmelden; die Platz sind begehrt!

Kosten: CHF 25.00 pro Vormittag
Znini und allfallige Materialkosten sind inbegriffen.

Website: www.waldspielgruppe-duedingen.ch
Telefon: 026 494 35 29
079 2633294
Mail: wald-spielgruppe@bluewin.ch
Bemerkung: auf Voranmeldung ist ein Schnupperbesuch méglich
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Adresse:

Kontaktperson:

Ziel / Angebot:

Zielgruppe:

Zugang:

Kosten:

Website:
Telefon:

Mail:

Netzwerk Kleinkinder Diidingen

TSV

Diidingen

Turn- und Sportverein Diidingen

Bewegungsinsel

Turnhalle Leimacker
3186 Didingen

Carole Jeckelmann
TSV Dudingen - Abteilung KIT

- Die Kinder entdecken mit ihren Eltern oder ihrer Begleit-
person verschiedene Spiel- und Bewegungsformen in der
Turnhalle: hipfen, springen, klettern, rutschen, werfen,
fangen, schwingen, balancieren und vieles mehr.

- Wir halten uns an die Vorlagen und Richtlinien von Jugend
und Sport.

- Die Eltern knupfen erste Kontakte mit Eltern von gleichalt-
rigen Kindern.

Kinder von 2 — 4 Jahren mit Begleitperson, welche noch nicht
den Kindergarten (1H) besuchen mit Begleitperson

Offentlich, keine Anmeldung erforderlich

1 Kind CHF 5.00
ab 2 Kinder CHF 7.00 pro Mal

www.tsvd.ch
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Kontaktperson:

Ziel / Angebot:

Zielgruppe:

Zugang:
Kosten:
Website:
Telefon:

Mail:

Netzwerk Kleinkinder Diidingen

TSV

Diidingen

Turn- und Sportverein Diidingen

VAKI-TURNEN

Carole Jeckelmann
TSV Dudingen - Abteilung KIT

- Den Kindern Spass an Bewegung vermitteln.

- Im Vaki Turnen entdecken die Kinder mit ihrem Papi, Getti
oder Opa 1x im Monat verschiedene Spiel- und Bewe-
gungsformen in der Turnhalle: hiipfen, springen, klettern,
rutschen, werfen, fangen, schwingen, balancieren und vie-
les mehr. Wir halten uns an die Vorlagen und Richtlinien
von Jugend und Sport.

- Die Eltern knlipfen erste Kontakte mit Eltern von gleichalt-
rigen Kindern.

Flir Kinder von 3 — 5 Jahren (Spielgruppe bis 1H) mit mannli-
cher Begleitperson

Offentlich, keine Anmeldung erforderlich
CHF 5.00 pro Mal
www.tsvd.ch
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Kontaktperson:

Ziel / Angebot:

Zielgruppe:
Zugang:
Kosten:
Website:
Telefon:

Mail:

Netzwerk Kleinkinder Diidingen

TSV

Diidingen

Turn- und Sportverein Diidingen

MINI-KITU

Carole Jeckelmann
TSV Dudingen - Abteilung KIT

- Den Kindern Spass an Bewegung vermitteln.

- Zusammen die Turnhalle und die verschiedenen Gerate
entdecken und lustige Spiele machen. In spielerischer
Form wird dabei das ganzheitliche und vielseitige Bewegen
geweckt und gefordert. Durch gemeinsame Rituale und Er-
fahrungen in der Gruppe erwerben die Kinder wichtige So-
zialkompetenzen und finden neue Freundinnen und
Freunde.

- Wir halten uns an die Vorlagen und Richtlinien von Jugend
und Sport.

1. Kindergartenjahr, 1 H

Offentlich, Anmeldung erforderlich

CHF 80.00 pro Turnjahr, September bis Juni
www.tsvd.ch
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Kontaktperson:

Ziel / Angebot:

Zielgruppe:
Zugang:
Kosten:
Website:
Telefon:

Mail:

Netzwerk Kleinkinder Diidingen

TSV

Diidingen

Turn- und Sportverein Diidingen

KITU

Carole Jeckelmann
TSV Dudingen - Abteilung KIT

- Den Kindern Spass an Bewegung vermitteln.

- Bei Spiel, Sport und Spass wird die Turnhalle entdeckt. In
spielerischer Form wird dabei das ganzheitliche und viel-
seitige Bewegen geweckt und gefordert. Durch gemeinsa-
me Rituale und Erfahrungen in der Gruppe erwerben die
Kinder wichtige Sozialkompetenzen und finden neue
Freundinnen und Freunde.

- Wir halten uns an die Vorlagen und Richtlinien von Jugend
und Sport.

2. Kindergartenjahr, 2 H

Offentlich, Anmeldung erforderlich

CHF 80.00 pro Turnjahr, September bis Juni
www.tsvd.ch
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